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Marion Lennox

Slipp ikke taket

Oversatt av Hilde Agnete Sandnes

MINISERIE: HELTENE I BONDI


Dundrende hjerter, høy puls og raske beslutninger – for katastrofeteamet på sykehuset i Bondi er ingen dag lik den neste. Sterke følelser er hverdagskost på jobben, spørsmålet er hvordan de håndterer det på fritiden … Dette er del to i miniserien Heltene i Bondi.

 

Marion Lennox har skrevet mer enn hundre romaner som er publisert i over hundre land, på tretti språk. Marion elsker familien, kajakken og hunden sin, og å ligge på en strand med en bok som noen andre har skrevet. Himmelsk!


Til Liz og Graham.

En stor takk for støtten og kjærligheten deres gjennom mange år.

Glad i dere.

Marion
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«Nå trenger jeg et nytt redningsoppdrag.»

Doktor Luc Braxton satt ytterst på Harriets seng og snappet til seg en sjokolade fra det lille lageret på nattbordet hennes. Han kjedet seg. Harriet kjedet seg også, men med god grunn. Hun hadde knust leggen sin under en klatretur for noen uker siden. Bruddet var stygt, komplikasjonene kom på løpende bånd, og nå kjempet hun for å komme til hektene igjen.

«Sånt sier man ikke, i alle fall ikke til meg», svarte hun med et smil. Hun kjedet seg også, men Luc overdrev.

Luc og Harriet var begge medlemmer av en redningsgruppe med spesialkompetanse på benbrudd. De hadde base på Bondi Bayside Hospital, og selv om ingen av dem ønsket at nærmiljøet skulle bli rammet av katastrofer, ble Luc rastløs når de uteble.

Luc levde og åndet for katastrofeberedskap. Harriets ulykke hadde satt en støkk i ham, men selv ikke kollegaens skader hadde dempet adrenalinbehovet hans.

«Var konferansen kjedelig?» undret Harriet.

«Det går vel ikke an å kjede seg i New York? Nei, bolken med akuttmedisin var lærerik og bra. Men jeg satt på en stol mesteparten av tiden i tillegg til den tjuefire timer lange flyreisen. Så kommer jeg hjem og oppdager at redningsgruppa har en ny katastrofeøvelse oppe i Blue Mountains uten meg …»

«Og nettopp derfor bør du ikke håpe at det oppstår en ny krisesituasjon akkurat nå», advarte Harriet mildt. Harriet var intensivsykepleier, og Luc var lege med akuttmedisin som spesialitet. Og begge likte å ha mye å gjøre. «Det vil ta noen timer å bringe redningsgruppa tilbake til basen», påpekte hun. «Og du vet godt hvor viktig det er med øvelser. De kommer ikke tilbake før i morgen. Så la oss håpe at det ikke oppstår noen akutte situasjoner inntil da.»

«Så du kjeder deg ikke?»

«Selvsagt gjør jeg det.» Harriet krympet seg idet hun prøvde å bevege leggen. «Ikke klag, Luc. Jeg kommer til å kjede vettet av meg i lang tid. Du kan i det minste gjøre noe med kjedsomheten.»

Hun ga Luc et tankefullt blikk. «Kanskje det er på tide at du begynner å tenke på kjærlighetslivet ditt. Ryktene sier at den søte, lille sykepleieren slo hånden av deg før du dro til konferansen. Du fulgte vel ikke opp avtalene med henne, tenker jeg.»

«Sykehusets sladrehanker kjenner visst kjærlighetslivet mitt bedre enn jeg gjør selv», bemerket Luc.

«Det er du selv som forer dem. Hvor mange har det vært i år? Er det ikke på tide at du begynner å tenke på å slå deg til ro? Med småbarn og huslån og bilvask på søndager? Eller er du ikke interessert?»

«Det kommer aldri til å skje»

«Ryktene sier at du har vært gift.»

«Ja.» Han skjøv seg opp fra sengen og gikk mot døren. Han hadde ikke for vane å diskutere privatlivet sitt med andre. «For åtte år siden. Og jeg har ikke hastverk med å gjøre den samme feilen igjen.»

«Så hvorfor treffer du så mange forskjellige damer?» Harriet kjedet seg og var nysgjerrig, og hun ville ikke la ham slippe unna så lett. «Hva leter du etter, Luc? Etter en som er søt og intelligent og sexy og villig til å avlyse ni av ti stevnemøter på grunn av uforutsette krisesituasjoner? Som ikke har noe imot at kjæresten hennes henger og dingler i en redningsline i løse luften med fare for å brekke nakken …»

«Harry …»

«Jada, jeg vet at dette ikke angår meg. Men du må slutte å gå fra den ene kollegaen til den andre … det blir bare kaos ut av sånt. Kan du ikke forsøke en datingside isteden? Jeg kan hjelpe deg å lage en profil. Hva har vi? Høy og mørk og litt mystisk … Topptrent. Tjener godt. Bare vent og se hvor mange treff du kommer til å få, Luc. Du blir en fantastisk ektemann.»

«Jeg har ingen planer om å bli noens ektemann.»

«Men du har vært det allerede», innskjøt Harriet litt tankefullt. «Vil du fortelle tante Harry hva som skjedde? Hvor er hun nå?»

«Nei. Jeg har heller ingen planer om å fortelle deg om ekteskapet mitt, selv om du kjeder deg», svarte Luc skarpt. «Det tilhører fortiden. Og jeg aner ikke hvor hun er nå. Jeg går ned til Akuttmottaket og ser om det er noen som trenger behandling.»

«Sykepleierne sier at det ikke er noe å gjøre der. Det er stille og rolig på sykehuset for tiden. Akkurat som i kjærlighetslivet ditt.»

«Har du lyst til å snakke om ditt eget, kanskje? Hvordan går det med deg og Pete?»

«Greit, du vinner. Men seriøst, Luc … Tilbudet mitt om å melde deg på en datingside på nettet står fortsatt ved lag. Det kan bli spennende.»

«Jeg har spenning nok i livet mitt», svarte han og ga henne en klem, stjal en sjokolade til og gikk sin vei.

Harriet stirret tankefullt etter ham.

«Vet du hva», sa hun høyt ut i luften, «jeg er ganske sikker på at du ikke har det. På at Luc Braxton ikke har den spenningen som skal til for å være lykkelig. Jeg skulle gjerne visst hva som skjedde med ekteskapet hans og hvor ekskona hans befinner seg nå.»

*

Doktor Beth Carmichael var så sliten og trett at hun bare lengtet etter å sove. Den ene krisen hadde avløst den andre gjennom dagen, og nå kunne hun endelig dra hjem. Men med et lite barn og en dokumentkoffert full av medisinsk brevpost ville hun neppe få den søvnen hun trengte.

Dessuten hadde det oppstått en dramatisk situasjon i barnehagen da hun hentet Toby.

«Beth, vil du se til Felix Runnard? Han har vært slapp hele dagen, og nå har han fått feber. Moren hans kommer ikke og henter ham før klokken åtte i kveld, og sjefen hennes liker ikke at hun går tidligere hjem fra jobb. Vi har plassert ham i enerom, men … hva mener du? Bør vi ringe til moren hans?» Margie Lane, barnehagens leder, var en fornuftig kvinne som ikke pleide å overdramatisere ting, men nå virket hun bekymret.

Beth skjøv hjemlengselen til side og tok den lille gutten på fanget sitt.

Personalet hadde målt temperaturen hans for en time siden, men nå var han glovarm. Han bøyde dessuten hodet og gråt når hun berørte nakken hans.

Feber. Vond nakke. Ingen tegn til virussykdom. Alarmklokkene ringte i hodet hennes.

«Ta en titt på magen hans», hadde hun sagt til Margie. Margie hadde løftet på trøyen hans og fjernet bleien.

Et begynnende utslett.

Meningitt?

Barnehagen var lokalisert i kjøpesenteret hvor også Beths legeklinikk lå, og hun sendte noen til klinikken for å hente antibiotika som hun selv injiserte med en gang. Hun håpet at diagnosen hennes var feil, men hun hadde ikke tid til å vente på bekreftelse. Hvis hun hadde rett, kunne umiddelbar antibiotikabehandling gjøre hele forskjellen.

En time senere var Felix og foreldrene hans om bord i ambulansehelikopteret på vei til Sydney. Diagnosen meningitt var ikke blitt bekreftet, men Beth kastet ikke bort tiden på å utføre de nødvendige testene selv. Hvis infeksjonen forverret seg raskt, var ikke Namborra det beste stedet å være. Det var bedre å ta affære tidlig, selv om det skapte frykt hos guttens foreldre, enn å risikere det verst tenkelige utfallet.

Det gjensto fortsatt flere ting å gjøre etter at gutten hadde reist. Hun vasket seg selv omhyggelig før hun sørget for at foreldrene til de andre barna ble kontaktet med instruks om forebyggende antibiotikabehandling for alle som hadde vært i kontakt med Felix. Etterpå skiftet hun klær. Som omreisende allmennlege hadde hun alltid med et ekstra klesskift. Så ga hun sin egen lille Toby en moderlig klem og bar ham med seg ut via parkeringsanlegget under bakken.

Han sutret fordi han var trett. Hun var sliten selv også, men Toby hadde ikke tegn til hjernehinnebetennelse, og akkurat da følte hun seg som verdens heldigste mamma.

«Vi skal spise spagetti i dag», sa hun til Toby. Ansiktet hans lyste opp.

«Spagettiskruer.»

«Nettopp. Hvor mange skruer vil du ha?»

«En, to, hundre», svarte han og gjemte ansiktet mot skulderen hennes.

Hun holdt ham tett inntil seg og gikk mot utgangen. Doug, den gode naboen hennes, ventet på å plukke henne opp. Gud velsigne ham, tenkte hun nok en gang. Doug var en enkemann i syttiårene som brukte tiden på å pleie hagen og bilen sin. Da hun begynte i jobben i Namborra, hadde han lagt merke til de stadige drosjeturene hennes og hadde tilbudt seg å kjøre henne. Hun hadde vært motvillig i begynnelsen, før hun etter hvert innså at Dougs tilbud dekket et behov hos ham så vel som hos henne.

Å gi noe til andre var en god følelse. Det vanskeligste var å ta imot.

Hun hadde latt Doug vente i over en time, men hun kunne ikke skynde seg. Lyset var svakt, og hun hadde problemer med å se søylene klart. Grått mot grått var så vanskelig å se.

Hun hadde faktisk vurdert å skaffe seg en stokk.

Men med en liten gutt i en arm og bag og dokumentkoffert i den andre var det ikke praktisk mulig.

Så bråstanset hun.

Brølende støy kom ovenfra … lyden fra et fly.

Namborras lille flystripe var rett i nærheten, så det var ikke uvanlig at fly fløy over hodene deres. Men støyen var så høy at den fikk bygningen til å vibrere.

Hva i all verden var dette …?

Hun tok et fastere grep om Toby og dukket, slik hun hadde for vane å gjøre når hun været trøbbel.

Namborra Plaza var plutselig omgjort til en faresone.

*

Luc hadde omsider fått noe å gjøre. En guttunge hadde spilt ishockey etter skoletid uten leggbeskyttere og blitt truffet av en hard treffball. Han hadde blødd kraftig mens læreren slepte ham inn døren til Akuttmottaket. Bandasjen de hadde lagt på den nederste delen av leggen hans, var ikke til stor hjelp.

Gutten var askegrå i ansiktet og uvel, sikkert mer på grunn av synet av alt blodet enn av smerter, tenkte Luc. Men åtte sting, ny bandasje og et løfte om et fremtidig arr hadde gitt ham gnisten tilbake. «Er du sikker på at jeg vil få arr?» spurte han.

«Bare et lite et», svarte Luc.

«Kan du ikke lage det litt større?»

Luc gliste. «Vil du at jeg skal sprette opp stingene igjen?»

Gutten smilte. En sykepleier kom med mineralvann og smørbrød som han kastet seg begjærlig over.

«Heretter må du bruke leggbeskyttere», formante Luc. Så vibrerte personsøkeren i lomma hans.

Tre summelyder etter hverandre.

Kode en.

Ja!

Nei … Han burde ikke reagere på denne måten. Kode en betydde høyeste akuttberedskap. At noen var i stor fare. Han burde hate slike situasjoner, og en del av ham gjorde nettopp det. Etter krisesituasjoner med omfattende skader benyttet han seg ofte av tilbudet om debrifing, men enkelte ganger ble han likevel liggende våken til ut i de små timer mens han gjenopplevde marerittene.

Men det var dette han var trent til, og på en måte var det også dette han trengte.

En av psykologene som var tilknyttet redningsgruppa, hadde hatt en teori om dette, og han hadde latt henne stille spørsmål.

«Barndommen din var traumatisk, og moren din var avhengig av deg, ikke sant? Hvilke følelser hadde du på den tiden?»

Og av en eller annen grunn hadde han tillatt seg selv å gruble over det.

Moren hans hadde forlatt faren hans mens han selv var en liten gutt. Hun hadde gått fra det ene turbulente forholdet til det andre, fra en krise til en ny. Han hadde vonde minner fra barndommen. «Er det noe mat i kjøleskapet? Gå og spør Mrs. Hobson om hun har noe til oss. Si til henne at jeg har veldig lyst på en toast. Og aspirin. Kom igjen, Luc, mamma skal gi deg en stor klem hvis du skaffer henne noen aspirintabletter …»

Han husket også at en full og sint kjæreste hadde kastet dem ut av huset midt på natten. At tanten hans hadde kommet og gitt ham en skjennepreken. «Hvorfor står du bare her uten å gjøre noe, gutt? Gå inn igjen og forlang at han skal gi moren din eiendelene hennes. Gå, Luc, han vil ikke skade deg. Forstår du ikke at moren din trenger deg? Du er ikke til nytte for noen hvis du ikke kan hjelpe til.»

Han hadde vært sju år. Og funnet mot til å utfordre morens bøllete kjæreste. Han hadde dyttet det han fant av personlige eiendeler ned i en koffert, og tanten hadde motvillig sluppet dem inn i sitt eget hjem.

Så var det søskenbarnet hans …

Ikke tenk på det.

«Så du har alltid assosiert kjærlighet med at noen trenger deg?» hadde psykologen spurt. Men det ble for personlig, og Luc hadde avsluttet terapien.

Assosierte han kjærlighet med avhengighet? Det var vel et snev av sannhet i det, innså han, og det var kanskje forklaringen på det som hadde skjedd mellom Beth og ham …

Men han kunne ikke gruble over det havarerte ekteskapet sitt nå. Personsøkeren fortsatte å vibrere.

Ikke løp inne på sykehuset, formante han seg selv.

Men det var ikke så lett å la være.

*

Etter brølelydene fra flyet, sjokket og dominoeffekten idet stykker av betong falt ned rundt dem, ble det plutselig helt stille.

Så startet bilalarmene å ule.

Beth befant seg på bakken – trodde hun i alle fall. Med ryggen mot en hard søyle.

Det var murbrokker og støv overalt.

Et eller annet lå over leggen hennes.

Smertene var ubeskrivelige.

Men det verste av alt var at Toby var helt stille.

Luften var så tykk at hun nesten ikke fikk puste.

Toby.

Hun trykket ham fortsatt til brystet, og den lille kroppen føyde seg mot hennes.

«Toby …» Stemmen hennes var en halvkvalt hvisken. «Toby?»

Så rørte han litt på seg mens han smøg ansiktet tettere mot brystet hennes og klynket svakt.

Takk. Tusen takk.

Hendene hennes gled søkende over ham mens de børstet vekk murpuss.

Ingen blodspor. Ingen flere klynk mens hun lot fingrene fare over kroppen hans.

Dette var hun flink til, å vurdere skadeomfanget i mørket. En egenskap som kom til stor nytte nå. Fingrene fortalte henne at det ikke var store skader. Hun hadde hatt armene rundt brystet og hodet hans. Han virket uskadd.

Men når det gjaldt henne selv …

Hendene hennes hadde bare noen overfladiske skrammer. Men leggen derimot …

Hun forøkte å dra den løs fra massene, og smertene som skar gjennom henne, var ikke til å holde ut.

Men Toby kom foran alt. Hun hadde på seg T-skjorten som hun hadde skiftet til etter at hun behandlet Felix, og hun holdt Toby litt ut fra seg, nok til at hun fikk dratt T-skjorten over ham slik at den ble som en kokong som beskyttet ham mot støvet.

Han lå fortsatt urørlig. Støyen og sjokket der nede i mørket måtte ha gitt ham panikk, og den vanligste reaksjonen på panikk hos små barn var å fryse til is.

«Dette går bra», hvisket hun med tvil i stemmen.

Det var nesten håpløst å trekke pusten. Munnen hennes var full av sandkorn og støv.

Toby var trygg under T-skjorten hennes, men hovedregelen i enhver krisesituasjon var å ta vare på seg selv først. Du kan ikke være til nytte for noen hvis du er død.

Toby kom først, men nå måtte hun fokusere på seg selv.

På leggen … Hun måtte …

Puste. Det var det aller viktigste.

Hun hadde den ene armen rundt Toby og famlet med den andre til hun fant posen hun hadde tatt med seg fra barnehagen. De brukte klærne hennes lå i en plastpose på toppen. De var kanskje besmittet med meningittvirus, men akkurat nå kunne hun ikke tenke på det.

Åh, leggen …

Et sted i nærheten begynte noen å skrike høyt.

Men hun kunne ikke gjøre noe.

Redd deg selv først.

Murpuss falt ned i posen idet hun dro opp blusen hun hadde hatt på seg da hun behandlet Felix.

Ville noe i nærheten falle ned over dem?

Mørket var totalt. Mobiltelefonen hennes hadde lommelykt, men den lå nederst i vesken hennes, og hvor var den? Ikke innen rekkevidde i alle fall.

Det spilte ikke så stor rolle. Hun var vant til mørket.

Men det var ikke Toby. Han sutret, og den lille kroppen skalv.

Hun kunne ikke foreta seg noe før hun hadde sikret seg selv.

Hun ristet det verste støvet fra blusen i visshet om at det ble mer og mer av det i luften for hvert minutt som gikk. Så måtte hun gi slipp på Toby mens hun knøt blusen om ansiktet sitt.

Gråten hans ble høyere.

«Det går bra.» Og det gjorde det, heldigvis. Blusen sørget for at det ble mulig å puste.

Hun holdt Toby inntil seg mens hun ignorerte signalene fra leggen.

«Ligg rolig, Toby», hvisket hun. «Jeg må prøve å få fjernet dette rotet rundt oss slik at vi kommer oss hjem.»

Sjansen for det var liten. Hun kom seg ingen steder med det første.

Å, det gjorde så vondt i leggen …

Blødde hun? Hun var ikke sikker, og hun måtte vite det.

Hun plasserte Toby forsiktig ved siden av seg, og han klamret seg så hardt til henne at hun måtte dra ham vekk. Han gråt ikke høylytt, men jamret sårt som om han var vettskremt, og det traff henne rett i hjertet.

Men leggen hennes måtte undersøkes, og nå kunne hun lene seg frem og kjenne etter.

En stor og tung betongblokk lå på tvers over nederste del av leggen.

Hun forsøkte å presse fingrene imellom.

Lite blod. Det tydet på at det ikke var noen stor blødning på gang, og det var en lettelse.

Men smertene … de kunne ikke beskrives.

Hun tok Toby i armene sine igjen. Hvis hun bare klarte å holde ut …

Hun kjente seg kvalm og klar til å besvime. Mørket, smertene og frykten var overveldende, og hun var fristet til å gi opp. Til å gi slipp og synke ned i mørket.

Men da kunne hun ikke ta vare på Toby. Han var så stille. Hvorfor? Han pustet, og den varme barnekroppen var hennes eneste faste holdepunkt midt oppe i dette marerittet.

Bråket fra bilalarmene var gjennomtrengende. Ropene som kom fra et sted lenger bort, nådde nye høyder, før de stilnet brått.

Men det var ingenting hun kunne gjøre. Hennes verden besto av mørke og støv og smerter – og Toby.

*

Luc forsto at det var krise i samme sekund som han kom inn på redningsgruppas kontor. Mabel, sekretæren, stirret på dataskjermen og fingrene hennes fløy over tastaturet. Hun var godt trent for situasjoner som denne.

Mabel enset mer enn hun så ham komme inn, og hun tok ikke blikket fra skjermen mens hun snakket.

«Flykrasj over kjøpesenter. Lastefly. En pilot om bord, forhåpentligvis ingen passasjerer. Det har krasjlandet ved Namborra Shopping Plaza. Du vet hvor Namborra er? Fem timers kjøretur innover i landet, mot vest. Det er handelssentrum i et stort landbruksdistrikt. Varm dag, luftkondisjonert kjøpesenter, tirsdag ettermiddag. Vi har ikke mottatt noen rapport ennå, men det er sannsynligvis mange som er skadet. Det underjordiske parkeringshuset og en liten del av selve kjøpesenteret har muligens kollapset.»

«Hva slags ressurser har vi på skadestedet?» spurte Luc.

«Det er et lite lokalsykehus der, men de med alvorlige skader blir fløyet hit til oss. Jeg kaller redningsgruppa tilbake, men det vil ta tid å få dem frem dit. Luc, jeg prøver å få tak i helsepersonell fra de andre avdelingene her på sykehuset, men de er ikke så ivrige som deg. Brannmannskapene er allerede varslet og vil dra ut sammen med deg. Helikopteret står klart på taket. Gina fyller bensin og er klar til å dra. Flere ressurser kommer til etter behov, men jeg vil ha deg i luften allerede for ti minutter siden. Dra nå!»

Og ti sekunder senere var han på vei.
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