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Fra media

	 

	* Norges beste jenteforfatter. Dagsavisen. 

	* Bedre en Bridget Jones. Budstikka

	* Sommerens strandanbefaling. Dristig stoff for damene. BA

	* Trude Helén Hole - fun, fearless female. Cosmopolitan 

	* Trude Helén Hole, Norges første chicklit forfatter. Aftenposten

	* Trude Helen Hole - Prinsessen av humor. Askeravisen

	* Humor, selvironi og romantiske forviklinger er hovedingrediensene. Heltinnen er fremdeles ambisiøs, sexfiksert og på evig jakt etter den store kjærligheten. Men New York er byttet ut med Oslo. Henne

	* Det er ingen blyg og rødmende ungpikeroman Hole har skrevet. Den spinner rundt hovedpersonens hemningsløse sexfantasier, og gjengir SMS-groviser av sykeste slag. NTB

	* Bøker til begjær. Trude Helén Hole er kvinnen bak den første norske boka innen chicklit-sjangeren. Sjangeren ble spådd en kort framtid av kritikerne, men de tok feil. De lette og underholdende historiene topper fortsatt salgslistene. MAG

	* Den humoristiske dagbokaktige jentelitteraturen har ikke stilnet hen. Nå får Bridget Jones en ny norsk ”søster” – røffe Lotte-Marie. Tønsbergs Blad

	 

	 

	 

	”Vi kjenner bare stykker og biter av hele mennesket, men sannheten om noen deler kan jo for alt vi vet være en løgn om helheten.”

	Rolf Kauka

	
Innledning

	 

	Mitt navn er Lotte Marie, og jeg er pervers. Egentlig skrives navnet mitt i ett, med bindestrek, Lotte-Marie, men jeg føler meg ikke som ett, i hvert fall ikke hele tiden, så jeg har kuttet ut bindestreken. Marie er den offisielle meg, den korrekte og effektive forretningskvinnen med jobb som produktsjef i Invino Import AS, et meget velrenommert vinimport-selskap. Ja, det høres viktig ut, men det er altså ingen grunn til å være beskjeden. I tillegg til å være en svært dyktig produktsjef er jeg en dyktig selger. En selger med god teft og en god nese, hvilket er viktig i en bransje som dette – bransjen med den gode nesen. Selveste vinbransjen.

	Lotte, derimot, er mitt hemmelige meg, mitt andre, tredje eller den perverse meg, alt ettersom, for nye og ukjente sider dukker opp etter hvert som jeg blir eldre, og det blir jeg – og tiden forsvinner fortere nå som jeg nylig har passert tretti. Akkurat det bekymrer meg litt, for jeg er redd den høye farten vil hindre meg i å få med meg alt, at jeg vil gå glipp av noe morsomt eller overse viktige forandringer i livet mitt. Men det faktum at jeg nylig har blitt pervers har jeg da vitterlig fått med meg.

	Ok, jeg kan godt innrømme det først som sist. Jeg begynner også å bli desperat. Ikke med tanke på å få barn, altså den biologiske klokka, for barn har jeg uansett ikke tenkt å få. Kanskje en hund eller noe på sikt, men ikke barn. Nei, det som gjør meg en smule desperat er det kjedelige faktum at jeg allerede er over halvveis til seksti og en tredjedel til nitti. Og nei, jeg gleder meg virkelig ikke til å bli pensjonist. Derfor, til tross for at jeg er en vågal fartidiot synes jeg altså at tiden raser avgårde i et altfor høyt tempo – spesielt ettersom det ikke er min fot som trykker gasspedalen i dørken. Høy fart kan nemlig forårsake ulykker. Og tenk, for noen år siden ble jeg påkjørt av en bil. Jeg ble kastet over panseret og landet med et brak i asfalten på den andre siden. Det skjedde en helt vanlig ettermiddag like foran holdeplassen i Slemdalskrysset, og det var selvfølgelig på den tiden når folk flest skal hjem etter endt arbeidsdag. Denne dagen var som de fleste andre dager på vei inn i statistikken over grå og kjedelige hverdager, men så skjedde det altså. Det uventede. De hadde nok ikke trodd at de akkurat denne dagen skulle bevitne en dramatisk ulykke, ja, nesten som på film.

	En actionfilm, selvsagt!

	Selvfølgelig en amerikansk actionfilm, for der borte kan de det med å overdrive krasjene og stuntene sine akkurat som meg. Når jeg tenker på det nå i ettertid, skulle jeg ønske at det ble filmet, for jeg var jo den eneste som ikke fikk sett det spektakulære dramaet som utspant seg denne ettermiddagen. Kun de grå menneskene på perrongen fikk se det hele. Det gjorde altså ikke jeg, ettersom jeg var midt oppi det med armer og bein til alle kanter.

	Like før dette skjedde kom jeg susende nedover på min røde racersykkel som så mange ganger før, men denne gangen kom det plutselig en bil kjørende over på tvers av mitt kjørefelt – og det umulige skjedde nettopp meg. Supersyklisten. Det eneste jeg husker før ambulansen kom, var alle menneskene som sto rundt og så ned på meg der jeg lå med armer og bein spredd til alle verdenshjørner. De trodde de var vitne til en dødsulykke. Det hele så uhyggelig stygt ut, sa de. Og det er helt sant, det var nettopp dette de fortalte meg da de omsider skjønte at jeg fremdeles var i live.

	«Du må ha hatt englevakt, jenta mi,» sa en gammel mann som satt på kne like ved hodet mitt. Og som den engelen han var, la han den flate ryggsekken sin som sikkert var tom under hodet mitt.

	«Du har nettopp overlevd en påkjørsel som for oss så ut som en stygg dødsulykke. Det er sannelig et stort mirakel at du fortsatt er i live!» Fortsatte den gamle mannen mens han smilte trøstende og klappet meg forsiktig på skulderen med lange rynkete fingre. Ja, det hele var nok veldig Hollywood-aktig og dramatisk for alle tilskuerne som så stuntet mitt. Det mest dramatiske for mitt vedkommende var faktisk det forferdelige øyeblikket da det gikk opp for meg at jeg var uten caps. Jeg så ingen reprise på livet mitt eller en lysende, lokkende tunnel eller noe. Det eneste som slo meg var at jeg ikke hadde noen verdens ting på hodet mitt. Hvor er capsen min, tenkte jeg desperat inni meg. Jeg må ha capsen min. 

	Nå!

	Jeg var sikkert i sjokk, for jeg var desperat etter capsen min. Den hører nemlig med til sykkeluniformen og skal sitte på hodet når jeg er ute og sykler, og det bak-frem. Og akkurat denne dagen hadde jeg veldig fett og svett hår noe jeg vanligvis aldri har – og nettopp dette faktum tror jeg de så alle sammen – alle de menneskene som sto over meg og så ned på meg.

	«Se!» 

	«Ja, se på det, det er skrekkelig...» 

	«Ja, helt grusomt.» 

	«Hva, få se... Herregud, hun har jo fett hår! Lever hun, eller?» Det var da jeg fikk pusteproblemer og tenkte; hva skjedde, egentlig? 

	«Hun kjenner sikker ikke at det gjør vondt nå, men det kommer hun til å gjøre senere,» sa en dame som tydeligvis visste hva hun snakket om. Kanskje hun var sykepleier eller noe. De andre nikket bifallende og så fra henne og ned på meg igjen.

	«Skal vi legge henne i stabilt sideleie?» spurte en annen lenger bak i rekken.

	«Vet ikke, det ser ut som hun greier seg bra,» sa en tredje med ru stemme.

	«Men det kan være hun har skadet seg innvendig, indre blødninger og sånt,» sa den andre igjen. Jeg prøvde å fatte hva som egentlig foregikk, men det var ufattelig. Det eneste jeg registrerte var at jeg, selveste sykkelfantomet, et vanligvis sexy sykkelfantom, lå flatt ut på asfalten som luktet tjære, med en flokk fremmede mennesker rundt meg som alle lurte på hva de skulle gjøre med meg. På begge sider av veien sto bilene i kø og ventet på at ulykkesstedet skulle ryddes. Og så kom selvsagt T-banen på slaget tretten minutter over fem, og alle i T-banevognen stirret storøyd ut av vinduet. Herregud! Det hadde hendt en ulykke! Og akkurat i det øyeblikket gikk det opp for meg at jeg var hovedpersonen i et storstilt drama. 

	«Klarer du å reise deg?» Det var den gamle mannen igjen, han med den tomme ryggsekken. 

	«Jeg tror kanskje vi skal flytte oss over til et mindre trafikkert sted. Klarer du å bli med bort til fortauet? Ambulansen kommer snart.» Han strakte ut armene som om han hadde tenkt å løfte meg opp, og det var akkurat det han hadde til hensikt. Selv hadde jeg fått tilbake både pust og besinnelse, og kjente at jeg var uskadet, at jeg hadde kommet fra det uten mén. Jeg forsøkte å reise meg opp selv, men den hjelpsomme gamle mannen hindret meg i sin iver etter å hjelpe – så det hele fremstod meget, meget klønete. Det så ut som at jeg var hardt skadet som ikke klarte å reise meg på egen hånd, så to nye helter av det motsatte kjønn gjorde inntog i dramaet, nemlig Keanu Reeves og Brad Pitt. De kom stormende ut av folkemengden for å hjelpe til, så med den gamle mannens, altså Clint Eastwoods armer godt plassert rundt brystet, og de unge heltenes sterke grep rundt hvert bein, ble jeg båret bort som et slakt, ja, som en påkjørt elgku eller noe. Og det var da jeg kjente at treningsbuksen min revnet i baken.

	De andre nysgjerrige menneskene flyttet seg motvillig for å slippe oss frem, og jeg innbilte meg – kanskje fordi jeg var i sjokk, at jeg ble båret på gullstol av tjenerne og elskerne mine. Båret gjennom de store folkemassene. Mitt folk og mine undersåtter som hyllet meg og sendte meg beundrende blikk. Jeg smilte derfor et forsiktig Mona Lisa-smil før jeg kjente at underlivet ble løftet ytterligere opp av sterke hender, så høyt at alle fikk med seg hvor mange centimeters åpning jeg hadde der bak i den revnede treningsbuksen. Det mystiske Mona Lisa-smilet ble fort erstattet med dødsangst, for dette var i det hele tatt dødsflaut. Og dødsangsten var slett ikke tilgjort, for hodet og nakken min som nå var det laveste punktet på kroppen min, ble presset mot Clint Eastwoods mage slik at jeg fikk pusteproblemer igjen. Store pusteproblemer. Og mens jeg hev etter pusten, så jeg lenger ut i synsfeltet at en annen mann, kanskje en ung Paul Newman, løftet den røde racersykkelen min ut av veien. Min sykkel, min stolte, raske ganger så vrengt ut ettersom forhjulet var bøyd i nitti grader. Den har nok knekt nakken og må nok dessverre avlives, tenkte jeg like før jeg kjente at den gamle mannen som bar meg fikk problemer med vekten min og holdt på å miste meg. Overlevelsesinstinktet mitt tok over, og jeg tviholdt det jeg kunne i armene hans for å ikke skli helt ned og kjente dermed hele mannen sige sakte forover og nedover av tyngden, noe som fikk meg til å vurdere fettsuging en gang i fremtiden hvis jeg overlevde dette. Brad Pitt og Keanu Reeves så selvsagt ikke dramaet bak seg, for de gikk først med hver sin fot og banet vei. Ja, den stakkars gamle mannen, om han ikke hadde ryggproblemer fra før av, så fikk han det i hvert fall nå. Han burde nok ha løftet i en fot i stedet, helst den venstre, for den er visstnok litt mindre enn den høyre.

	«Det var ikke din feil,» sa plutselig Keanu, altså den unge mannen som holdt rundt venstrefoten.

	«Nei, det var bilisten som ikke så deg, tror jeg, du kom ganske fort,» fortsatte Brad, som fremdeles holdt høyrefoten min unaturlig høyt.

	«Hun står der borte.» Han nikket mot butikken der en gråhåret dame i brun leopardskinnkåpe flakset rundt som en forvirret høne.

	«Du får nok alt igjen på forsikringa,» fortsatte Keanu. Endelig kunne de plassere meg forsiktig ned på fortauet like ved perrongen og jeg registrerte beskjemmet at den gamle mannen masserte korsryggen sin, mens han smilte ned mot meg.

	«Det går nok bra, skal du se,» sa han.

	«Håper det går bra med deg også,» svarte jeg lavmælt og nikket mot hendene hans som hvilte mot ryggen.

	«Tusen hjertelig takk for hjelpen.» Jeg lukket øynene for å late som jeg svevde mellom liv og død, slik at han ikke skulle tro at den ødelagte ryggen hans var forgjeves. Like etter kom ambulansen og ble liksom kronen på verket. Ja, det var liksom den som skulle til for å gi filmen et terningkast fem med sin dramatiske fremtoning; blinkende blå lys, men stumme sirener som indikerte at alt håp var ute. Jeg måtte faktisk skjerpe meg for å ikke dø av latter der og da – sikkert sjokket igjen, for jeg følte meg ikke skadet. Jeg var kanskje en smule sjokkskadet, men det var stort sett alt. Klærne mine var opprevet som følge av selve ulykken og det påfølgende redningsarbeidet, knokene var stive og blodige, og kroppen var nok helt sikkert mørbanket uten at jeg merket det – men det skulle da bare mangle etter å ha overlevd en dødsulykke. Men jeg var altså ikke nevneverdig skadet. Jeg takket den gamle mannen og de andre heltene for hjelpen atter en gang idet båren med mitt arme legeme ble løftet inn i ambulansen. Jeg sendte dem en skuespillers sørgmodige og takknemlige blikk, for jeg var takknemlig i virkeligheten også, samt litt skamfull fordi jeg følte at alt dette var aldeles for mye. Jeg var jo helt fin, bortsett fra litt svett og fett hår. Det var derfor jeg måtte fortsette å late som inne i ambulansen også, så de ikke skulle skjønne at turen var helt bortkastet og vanvittig sløsing med ressurser. Jeg sa jeg hadde litt vondt i hodet og i nakken, noe jeg ikke hadde, men dette var visst de kroppsdelene som først nådde asfalten i det voldsomme krasjet. Deretter åpnet jeg munnen for å sleve litt og lukket øynene som om jeg mistet bevisstheten. Jeg tror det er sånn det er å besvime, eller dø. Filmen så ut til å få en sørgelig slutt, og ambulansen økte farten for å redde livet mitt. Men egentlig så jeg bare mitt snitt til å ta meg en liten ettermiddags lur. Det hender at jeg gjør det. Tar meg en liten lur. Ambulansen, derimot, satte på blålys og sirener.

	Jo, farten i et liv kan bli stor, men innimellom kommer det altså en bil eller en sving – kanskje en skarp en, og da må en bremse ned. Det er når dette skjer at jeg får med meg at det har skjedd en forandring. Det kan være en kvise, en rynke, en senebetennelse eller en ny tanke – kanskje noen nye følelser å kjenne på eller til og med et nytt livsmotto. Når dette hender kan jeg bli tvunget ut av kurs – eller jeg velger å skifte retning selv. Noen forandringer kan ha med omgivelsene mine å gjøre, som den gangen jeg hadde tenkt å male stua mi beige, men endte opp med en knallgul, men ganske kul farge slik at alle som ikke var forberedt bare sa: – oj, oj, idet de entret rommet. Andre forandringer gjelder meg personlig. Noen av disse er verdt å utforske eller fremheve, mens noe forkaster eller fortrenger jeg ganske fort. Jeg har ennå ikke bestemt meg for om perversiteten skal bli en varig del av meg eller ikke, men det vil tiden vise. Det er forresten ikke alltid at forandring fryder. For noen år siden gikk jeg opp tre kilo, og da ble puppene mine mye større, nesten en hel cup i størrelse. Dette var noe jeg fremhevet så godt jeg kunne, men så var det som om de skrumpet inn igjen og ble de samme gamle. Det likte jeg dårlig, spesielt ettersom de tre kiloene fremdeles satt på kroppen min. Skjønner?

	Vel, det at jeg muligens har blitt pervers kom som en sjokkbølge for cirka tre eggløsninger siden i form av en sexfantasi som var helt på grensen – ja, så langt ut On the Edge at jeg måtte definere den som skikkelig pervo. Det faktum at jeg sannsynligvis har en småpervo side, har tatt litt tid å fordøye. Men nå kan jeg omsider se meg selv i speilet og være fornøyd. Jeg kan stirre inn i mine perverse blå øyne og si: – fy faen, din perverse gris, men deretter følge opp med å si at jeg godtar det, at det er helt ok, at det faktisk er ganske spennende og at jeg har lyst til å være det. Har lyst til å være en pervers gris. En grisejente.

	Perverse Lotte. 

	Ja, fy fader! Hun vil ha den opp i rumpa! 

	Marie er ikke pervers, det vil hun aldri bli. Men Lotte, derimot, hun er pervers, hun. Ny-pervers! Det er de nye som er de verste! Virkelig!

	Men dette snodige faktum forblir muligens en godt bevart hemmelighet, ja, kanskje livet ut. For det er ikke sikkert jeg treffer en mann jeg kan eller vil åpenbare perversiteten min for. Men altså, det får tiden vise. Han må i så fall være tynn, høy og mørk, ha glimt i øyet, se litt gammel og slitt ut, samt ha en gulltann blant de fire nederste fortennene og et gullkjede rundt halsen. Litt sånn bling, bling. Skjønner? Og han kan godt være med i et rockeband. Rolling Stones kanskje.

	 

	For noen uker siden fikk jeg forøvrig for første gang i mitt korte liv høre fra andre at jeg er pervers. Jeg satt sammen med noen venninner og så på Ungkaren og hadde med meg en to liters isboks av sorten Tress til egen nytelse og en med krokan til de andre. Det var da jeg hadde spist opp hele sjokolade og jordbærdelen, samt halvdelen av vaniljen at jeg fikk høre det.

	«Du er jo faen meg helt pervers, Lotte!» Det var Evy som sa det. Det er bare Evy som snakker slik av oss – rett fra hjertet. Hadde dette vært for fire eggløsninger siden hadde jeg sikkert blitt rimelig fornærmet og kanskje litt dramaqueen, men ettersom dette hendte etter ny-oppdagelsen min, kunne jeg ikke annet enn å glise stort og tenke; – hå, hå, hååååå, du skulle bare ha visst hvor rett du har!

	Evy er en god venninne av meg og vi er glade i hverandre på en motstridende, men grei måte. Vi utfyller hverandre til en viss grad. Hun er mørk og freidig, og jeg er lys og prektig. Hun er sexy og jeg er sensuell – hun liker sure sitrondrops og jeg liker is. Ja, hun gjør stadig et nummer ut av det at hun ikke liker is som om det skal bety noe til eller fra – som om det skiller henne fra resten av oss dødelige, og jeg tror ikke helt på henne. Alle liker vel is. Men sure sitrondrops? Aldri om jeg skal ta en slik en i min munn. En sur drops. Det skjer bare ikke. Det er som å stikke en avskåret ledning i kjeften og slå på strømmen for så å la ti volt strømme fritt fra munnen og videre rundt om i kroppen. Som stikkende nåler skyter de fart og treffer blink. Hver eneste lille sanselige nerve blir på et surt øyeblikk bedøvet og vil muligens aldri komme seg igjen etter sjokket. Og jeg overdriver ikke. I det samme det sure sitrondropset slippes innenfor, snurper munnen seg sammen og viser deg hvordan du vil se ut om tretti nye år. Tungen krøller seg i et fortvilt forsøk på å unnslippe – men det finnes ingen utvei og en vill kamp er uunngåelig. Spyttkjertlene piskes i gang – men det er bare så lenge det sure fremmedelementet befinner seg i munnhulen, for når den endelig er forsvunnet, skrumper munnhulen inn og kampplassen blir liggende øde, tørr og gul. Hvem i huleste heiteste vil gjøre noe sånt med seg selv? Ikke jeg i hvert fall. I det samme jeg konstaterer dette, tikker det inn en sms fra nettopp Evy. Evy er god på vitser, og god på mobil. Hun er liksom tilstede hele tiden.

	 

	Sms-melding. 

	En ung blondine gikk inn på telegrafen for å kontakte sin mor, men hadde ingen penger.

	-Jeg er villig til å gjøre hva som helst, sa hun til mannen bak skranken. Han tok henne med på bakrommet, åpnet smekken og dro frem Langemann.

	-Vel, sett i gang, sa han. Jenta bøyde seg frem og grep forsiktig i den med begge hendene og sa litt usikkert:

	-Hallo, mamma...?

	 

	Pervers høres forresten helt perverst ut. Hva betyr egentlig det ordet? Når jeg tenker etter så er det kanskje å overdrive en smule å kalle meg pervers – for det er jeg strengt tatt ikke. Ikke ennå i hvert fall. Små-pervers eller litt pervo er mer korrekt, og korrekt skal man jo være.

	Marie er korrekt, men ikke Lotte, for hun lyver. Som Lotte er jeg er stor i kjeften. En prototype av en nordlending, men jeg må innrømme at jeg ikke står så hardt imot når det kommer til stykket. Sånn sett er Lotte en storkjeftet feiging, mens Marie er en moderat tøffing. Og nei, jeg er ikke schizofren. Jeg kan ta et eksempel; kunsten å forføre en mann til han nesten sprekker av lyst er ingen sak for meg om det er det jeg vil, men så – når det virkelig gjelder, så våger jeg ikke å følge opp. Jeg backer ut og blir en feig mus, en luremus. For kanskje tilfredsstiller jeg ikke de høye forventingene jeg selv har skapt. Som oftest er det i Lotte-modus jeg roter det til på denne måten. Det er lite gjennomtenkt og veldig klønete, men det sier litt om det å leve i nuet og la seg rive med. Marie kan også kunsten å forføre, men da har det som oftest en hensikt og alt er planlagt ned til minste detalj. Som Marie backer jeg aldri ut og får det som jeg vil. Marie er veldig teknisk anlagt, mens Lotte er en kløne. Det er i bunn og grunn ganske greit å være Marie.

	Da blir det mer komplisert når jeg er Lotte-Marie, den komplette – for hun er både og. Ja, det er ikke så enkelt å forklare det. Av og til føler jeg at jeg ikke kjenner meg selv, og kan bli skikkelig redd meg selv når jeg ser meg i speilet – spesielt dagen derpå. Da lurer jeg på hva katta har dratt inn i huset, for det er jaggu ikke godt å si. Det som derimot er helt sikkert er at jeg stadig utvikler meg. Jeg er i en evig endringsprosess både mentalt og fysisk – og dette må jeg vel innrømme, er en ganske spennende reise nå som jeg har blitt litt mer oppmerksom på den. Jeg har faen meg blitt pervers! Hvem pokker skulle ha trodd det? Ikke jeg i hvert fall.

	 

	images/Lott_1_(hoy).jpeg
beste =
jenteforfatter. e
- Dagsavisen

USENSURERT
-

. TRUDE HELEN HOLE





images/image.png
FA{‘,’@&





