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Først et par ord om tittelen

Det å velge tittel på en bok er vanskelig. Tittelen skal fortelle hva slags bok det er og siden jeg har brukt 351 år av mitt liv på å få folk til å le – og fremdeles gjør det – hadde jeg tenkt å kalle boka for MOROMANN.

Jeg var, er og blir en moromann. Men alene syntes jeg ikke tittelen var god nok. Den trengte en undertittel.

Jeg tenkte tilbake på hvorfor vi startet Jonas Fjeld Rock ’n’ Rolf Band, hvorfor vi startet Prima Vera, hvorfor vi lagde plater og tv-show og fant bare et svar: Respekt, penger og sex.

Derfor pønsket jeg ut undertittelen: Alt jeg ønsker er respekt, penger og sex!

Men etter å ha tenkt over dette, slo det meg. Hm… er ikke dette akkurat det samme som politikere, bankfolk, fremmedkrigere og skoleungdommer ønsker? Ja, du kan vel egentlig putte de fleste samfunnslag under dette banneret – og det vil være sant?

Problemet er selvsagt at jeg er ærlig og vedgår mine lyster og laster, mens de fleste andre – over hele verden – aldri vil tilstå at dette er hovedprioriteringen i livet deres.

Derfor har vi i dag et korrupt og umoralsk samfunn som verdenshistorien aldri har sett maken til. Disse dystre tankene ledet meg videre til enda en undertittel: Lett underholdning mens du teller dagene til verdens undergang.

Men selvsagt, ikke en gang jeg kan ha tre titler på en bok. Det er rett og slett ikke plass på coveret. Derfor endte jeg opp med å bruke tittelen på den mest leste bloggen jeg har skrevet. Racersykkel er den nye hentesveisen må ha truffet et sårt punkt, for bare på min hjemmeside http:// falsk.no er den lest over 90 000 ganger.

Du kan enten ta denne boka som en humorbok eller som filosofering over verdens elendigheter.

Jeg tar i boka opp viktige spørsmål som filosofer har vært opptatt av å filosofere over helt siden de oppdaget at det å være filosof IKKE innbefatter hardt kroppsarbeid, fast arbeidstid, eller regnskapsføring.

Eller for å si det med filosofen Immanuel Kants egne ord:

Ying pong tiddle I po.


Om denne boka

(eller DU ER MIN NYE FAMILIE)

Det å skrive ei bok er akkurat som å få barn; først steller du dem, prøver å plukke av dem feil, og til slutt drar de avsted for å finne sin egen familie. Kjøper du ei bok jeg har skrevet, er du denne familien. Og de pengene du betaler for boka, vil høyst sannsynlig produsere flotte barnebarn.

Boka du nå leser er utgitt uten forlag. Jeg er veldig glad for å leve i en tid hvor det er mulig for en forfatter å være egen utgiver.

De fleste forlag ønsker bare å utgi bøker de tror er mulig å selge i store antall. Vi seriøse forfattere er mer opptatt av å være originale og vil helst utgi smale bøker som skaper oppsikt, debatt og forargelse.

Slike holdninger har ofte ført meg opp i krangler med mine redaktører, og mange bøker har blitt forkastet allerede før jeg har skrevet ned en eneste bokstav.

En gang tilbrakte jeg seks dager på kontoret til en redaktør i Gyldendal Norsk Forlag. Jeg viste ham en 3D modell av ei bok jeg ønsket å skrive. Modellen var fem millimeter tjukk og fire meter høy. Han sa at det var urealistisk å tro at bokhandlere vil ta inn ei bok som de umulig kan få plass til i butikken. Jeg kalte ham en mental dverg, og boka ble skrinlagt på grunn av coverdesign.

Dette er en problemstilling som helt forsvinner når man utgir e-bøker.

Men uten forlag forsvinner også redaktørene, og det kan være en utfordring for oss seriøse forfattere. Ikke bare må du komme opp med mange tusen ord for å fylle en hel bok, du må også arrangere ordene i en rekkefølge slik at de gir en viss mening for leseren. Dette er redaktører ofte bedre på enn forfattere.

En god redaktør vil også fortelle deg at det ikke er noen vits i å starte ei bok med en setning som dette – Robert Leirum var en feit faen som gikk med posten og sparte penger for å få råd til sprenge Norges Bank i lufta – hvis du ikke har en intensjon om å utvikle idéen videre.

Starter du ei bok med en slik umotivert setning, glemmer deg bort et bitte, bitte, bitte, bitte lite øyeblikk og ikke ser på ballen, kan du ende opp med å skrive et notat på 25000 ord om en eksploderende ku ombord i et SAS-fly på vei til Stockholm.

Jeg har gjort det mange ganger. Men nå har jeg lært.

På forsommeren meldte jeg bikkja mi på et redaktørkurs hos Aschehoug. Det ble avholdt på Hokksund kurbad og lobotomi-senter, og det er ingen tvil om at historiene i denne boka nå er mye bedre enn om jeg bare hadde hamret løs på tastaturet uten profesjonell hjelp.

Du skjønner tegninga?


Racersykkel er den nye hentesveisen

Det satt en mann på raden bak meg på flyet til Gran Canaria og skrøt høylytt av at han skulle sykle rundt på øya. Han var middelaldrende og lubben til å være sportsfantom, men hadde god lungekapasitet; alle på flyet hørte hans lovprisning av egne sykkelbragder. Mange mil, opp og ned, opp og ned.

Skrytet hans fikk meg til å fundere på hvorfor så mange halvgamle menn sykler milevis i skrikende, tettsittende kondomdrakter. Hvem er det de tror de lurer? Alle skjønner at det finnes langt mer behagelige måter å holde seg i form på. Hvorfor sykle femten mil i regn og vind, iført en skrikende, gyselig drakt til fem tusen kroner, ridende på en sykkel til seksti tusen kroner – bare for å gi alle som ser deg muligheten til å slå fast at du er en komplett idiot?

Her snakker vi IKKE om interesse for en sunn sjel i et sundt legeme, men en panikkartet massesuggesjon blant menn som tror at om de strekker hjertet som en strikk, så vil kvinner se på dem med beundring. Hva kommer det av at mannfolk alltid finner på de dummeste ting når de ønsker å imponere det annet kjønn?

I dag er det heldigvis sjelden å se menn med hentesveis eller tupé. De fleste har forstått at du ikke imponerer noen med et hode som ser ut som om det er dekket av et gigantisk, symmetrisk edderkoppnett – eller en sovende rotte.

Store, stygge tupeer, som du kunne se på hvert femte middelaldrende mannfolkhode for tjue år siden, ble umoderne etter at den svenske tv-reporteren, Uffe Lindquist – kjent for sin fyldige tupé – ble angrepet av en katt under en direktesending fra Skansen i Stockholm. Den hoppet opp på hodet hans og drepte tupeen foran millioner av svenske TV-seere.

Siden den gang har middelaldrende menn stadig lett etter andre patetiske opplegg for å få kvinner til å tro at de er tjue år yngre enn det som står på fødselsattesten deres – og nå har de kommet opp med racersykling.

Derfor må jeg nå be voksne menn i sykkelbukser om å bruke vinteren til å tenke gjennom hva sykling gjør med dem. Racersykling var en gang forbeholdt unge menn med enorme leggmuskler og stor utholdenhet. I dag er det blitt en amatørsport åpen for alle som eier en svinedyr sykkel og heslige klær fulle av reklame – som DE ikke får betalt for å sykle rundt i– men kjøper for lånte penger.

Amatørsykelister i fantomdrakter er et speilbilde av en mentalitet som har infisert hele det europeiske folk. Vi er fiksert på oppmerksomhet, selv om det betyr at vi må kle oss i klær så stygge og trange at Miley Cyrus ville forkastet dem.

Grunnen til at folk konkurrerer om å ha det dyreste utstyret, er selvsagt fordi alle da kan se at du er stinn av penger. Vi elsker rikdom fordi penger er som et optisk viskelær; i enkelte kvinners øyne kan nok penger fjerne en hentesveis og erstatte den med en fyldig, velfrisert hårmanke.

Det kvinnene til amatørsyklister kanskje ikke tenker over er at sykling skviser menns testikler i time etter time. Om en kvinne ønsker seg en viril og sporty mann bør hun heller gå for en tennisspiller. I tennis bytter man ballene når de blir ødelagt.

Jeg har ingenting i mot folk som tar seg en sykkeltur. Det er sundt og naturlig. Amatører i proffutstyr på racersykler, der i mot, virker sykt. Hver gang jeg ser en får jeg lyst til å ringe 113.
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