
  [image: elsk_meg_cover.jpg]


  
    



    Gunn-Helen Øye


    Elsk meg; avlogget


    Roman


    


    


    


    [image: logo_farge_ebok.jpg]

  


  
    


    © juritzen forlag as 2012, Oslo


    www.juritzen.no


    Materialet er vernet etter åndsverkloven. Uten uttrykkelig samtykke er eksemplar-fremstilling, som utskrift og annen kopiering, bare tillatt når det er hjemlet i lov (kopiering til privat bruk, sitat o.l.) eller etter avtale med Kopinor (www.kopinor.no). Utnyttelse i strid med lov eller avtale kan medføre erstatnings- og straffansvar.


    Redaktør: Tiger Garté


    Omslagsdesign: Mimi Haukås


    Ebok framstilt av Passion&Prose


    ISBN 978-82-8205-369-3


    ISBN 978-82-8205-207-8 (trykket)


    

  


  
    Prolog


    Sidesprang er én ting, utroskap noe helt annet. Det er ikke som å åpne soveromsvinduet på gløtt for å lufte. Det er å gå ut ytterdøren uten å ta med seg nøkler. Og det var det han hadde gjort. Gått ut og etterlatt meg i en leilighet fylt med minner. I tiden som fulgte etter bruddet, var jeg som lenket til fotografiene av oss to over peisen, dobbeltsengen på soverommet med bare én pute og alle tingene hans. Alt minnet meg om ham.


    Til og med i klærne mine så jeg smilet hans, hørte ordene, luktet parfymen hans. Men han var ikke her lenger. Alt som var igjen, var spøkelset av ham, et spøkelse som hjemsøkte meg om natten. Fraværet av stemmen hans ute fra kjøkkenet. Alt var stillhet, og jeg var fanget i den.


    Ting begynte å endre seg på den tiden da vi flyttet fra huset vårt litt utenfor Oslo og inn til byen. Det var da nedtrappingen av vårt oss begynte. Likevel lot vi som om alt var bra i nesten fire år. Innimellom tok en uforklarlig sorg tak i hjertet mitt og prøvde å fortelle meg at noe var galt. Men jeg knuste følelsen, tråkket på den som en brukt sigarett. Nektet å forholde meg til den.


    Varsellampene mine burde ha blinket lenge før den kvelden Karl, mannen min, satte seg ned på sengekanten og sa de ordene som kom til å avslutte det tyve år lange samlivet vi hadde hatt. Men jeg hadde ikke sett det blinkende, røde lyset. Jeg hadde lukket øynene og tviholdt på den verden vi hadde sammen. Vår lille, tilsynelatende lykkelige boble.


    Tanken på at han skulle flykte til en annen virkelighet, sammen med en kvinne som ga ham noe jeg ikke kunne gi, var utenkelig. Men i etterkant sto alt mye mer tydelig for meg. Tegnene, signalene, de små hintene som glapp ut av ham. Jeg burde innsett det før. Men jeg gjorde det ikke. Ikke før det var for sent. Før forelskelsen hans hadde fått overtaket.


    Brudd er ikke noe som skjer over natten, det er en prosess, og den tar tid. Sannheten kom for en dag på forsommeren, og vi brukte de varme månedene til å bygge opp kulden mellom oss. Legge tingene våre i separate bokser, skrive under på papirer, krangle om hvem som skulle ha stereoanlegget og TV-en. Jeg laget diskusjoner om de mest ubetydelige ting. Som om det ville holde ham tilbake, gi oss mer tid, få ham til å innse at han ikke kunne forlate meg. Men det var nettopp det han gjorde. Han dro. Tok tingene sine og flyttet sammen med sin femten år yngre danske kjæreste i København.


    I en lengre periode trøstet jeg meg med at en forelskelse går over. Forskere sier at den kun har en varighet på tre måneder. Hva ville skje når han innså at også de to kom til å møte hverdagen?


    Sønnen vår Felix flyttet ut samme høst. Han skulle studere i Bergen. Så ikke nok med at jeg ikke lenger kunne smykke meg med tittelen kone, jeg var nå heller ikke mor på samme måte som før. Jeg hadde gjort mitt, forberedt sønnen min på voksenlivet som ventet ham. Han ville selvfølgelig komme tilbake i ferier, ringe til meg for å be om penger når studielånet ikke strakk til, kjøpe blomster til meg på morsdagen og sende sms-er for å si at han var glad i meg. Men det kom aldri til å bli slik det var. Han trengte meg ikke lenger slik han trengte meg før, og tanken på dette, i tillegg til bruddet, knekte meg.


    I lang tid etter at mannen min hadde meddelt at han skulle flytte ut, kjentes det som om kroppen min var laget av glass. Da han fortalte meg om elskerinnen, var det som om jeg ble sprengt i tusen biter og lå knust på gulvet, som en gammel vase som hadde sklidd ut av et par oljete hender. Jeg var ødelagt. Det var som om noen hadde satt på pauseknappen, og jeg var fanget i en konstant tåke av gråt, fortvilelse og sinne. Et helt år sto jeg på stedet hvil.


    Det tar tid å pusle sammen et menneske. Å lime sammen bitene på riktig måte. Ikke finnes det noen bruksanvisning heller, så om jeg selv har gjort det rett, vet jeg ikke. Til tider er jeg sikker på at jeg kan høre det rasle i glemte biter som har sunket ned i føttene mine, og som knuses under skoene når jeg går. Men på en eller annen måte er jeg blitt hel igjen. Kanskje med tusen arr, men allikevel som en hel vase, klar til å fylles med nye blomster.


    Mitt brudd har forandret meg, og kanskje har også eksmannen min, Karl, mistet noe han en gang vil innse var verdifullt, noe som i fremtiden vil komme tilbake i form av små, forstyrrende minner. Men dette kanskje, et sted i fremtiden, er ingen trøst for meg. Jeg er taperen, den som har blitt bedratt og forlatt.


    Likevel ser jeg ikke for meg at jeg skal leve et liv som enslig. Jeg ønsker å få oppleve kjærligheten igjen. Jeg trenger en drøm, en drøm om tosomhet jeg kan ta frem i sekundene før søvnen kommer eller når jeg sitter på T-banen og stirrer inn i glassruten mens trikken raser av gårde i mørke tunneler. Etter et år med sorg, terapi og ensomhet er jeg klar for min nye begynnelse. Det er nå alt starter. Mitt nye jeg.


    


    


    

  


  
    Kapittel 1


    Jeg har lekt med tanken på at jeg kanskje ville hatt det bedre som singel. Men en fremtid alene frister ikke. Jeg ønsker virkelig å finne en som passer perfekt inn i mitt puslespill. Og det kan ikke være hvem som helst. Det må være en som er bedre enn eksmannen min, en litt mindre selvsentrert og hardbarket type, en som vekker lidenskap, lekenhet og latter hos meg. Det må da finnes en slik mann der ute?


    Jeg føler meg som et dyr som brått er sluppet ut i jungelen igjen etter å ha vært innelåst i en dyrepark. Det er lenge siden jeg har jaktet, og instinktene mine er sløvet ned av det rutinefylte livet som ligger bak meg. Men jeg er sulten.


    Det kjennes befriende når jeg lukker igjen døren på vei inn i min splitter nye leilighet på Majorstuen. Puster inn lukten av alt som er meg. Mitt. Bare mitt. Ensomheten som føltes så altoppslukende, har krympet i takt med de nye mulighetene og arenaene jeg har innsett finnes der ute. Men følelsen av ensomhet er fortsatt til stede, som en forkjølelse som aldri helt vil gi slipp.


    Jeg henger jakken fra meg på en knagg i gangen og plasserer skoene på hyllen som nå er fylt med kun størrelse 36. Her er det ingen utslitte joggesko eller spisse designersko for menn lenger. Jeg smiler for meg selv, går inn i stuen og skrur på bryteren til prismekronen i taket. Lyset skinner gjennom krystallene og gir rommet en varm glød. I løpet av noen få måneder har jeg fylt opp hvert eneste rom og hver eneste bokhylle, spikret opp bilder på veggen og plassert luktelys på stuebordet. Det tok ikke lang tid før jeg sprengte budsjettet mitt i diverse møbelforretninger, men jeg brydde meg ikke. Det var på tide at jeg gjorde noe for meg selv og fylte livet med ting jeg hadde lyst på. Fokuset nå var meg, bare meg.


    Interiør har alltid interessert meg, og spesielt stilen som blander gamle ærverdige møbler med nye moderne elementer. I løpet av de siste årene med Karl gikk jeg på auksjoner, loppemarkeder og samlet sammen fine skjenker, broderte stoler, divaner og antikke lysekroner. Men alt endte opp i kjellerboden. Karl hadde ikke sansen for gamle ting.


    Jeg kikker opp i taket og må bøye hodet langt bakover for å studere det. Så lenge jeg kan huske, har jeg ønsket meg en leilighet med stukkatur. Til og med ordet er vakkert. Stukk-a-tuuur, jeg lar bokstavene utfolde seg i munnhulen. Leiligheten ligger i en gammel bygård, men er nylig pusset opp. Hvite, blanke overflater, hvitt gulv, hvitt tak, hvit kjøkkeninnredning. Den er som et hvitt, blankt tegneark som bare er mitt.


    På kjøkkenet finner jeg frem et glass og fyller det opp med hvitvin fra dunken som står i kjøleskapet. Jeg har nettopp vært ute med min gode venninne Anna, og kjenner at alkoholen fra tidligere på kvelden er på vei ut av kroppen. Men jeg har ingen intensjoner om å la det skje. Jeg vil forbli i den gode stemningen, ta med meg samtalen jeg nettopp har hatt med Anna og gjøre som vi ble enige om.


    For det var hun som foreslo det.


    «Tror du ikke det er på tide å komme seg videre nå, Helena?» påpekte hun mens hun tok en stor slurk av Gin & Tonic-en.


    «Hva mener du?» Jeg hadde jo fått meg ny jobb, ny leilighet og endelig kommet meg ut av den sorgtunge tilværelsen jeg hadde vært i så altfor lenge. «Det finnes menn der ute, vet du,» sa hun og smilte lurt.


    «Det er ikke det at jeg ikke vil, eller ikke er klar. Men de siste gangene jeg har vært på byen, har de jeg har møtt, enten vært for fulle, gift eller bare interessert i et ligg.»


    «Hva med nettet da?»


    Jeg hadde jo tenkt på det, men forkastet ideen før den hadde fått feste. Tenkte at det måtte da finnes noen der ute på de gamle, virkelige jaktmarkedene.


    «Er ikke nettet bare for de desperate og mindre attraktive?» spurte jeg og trommet de rødmalte neglene mot glasset.


    «Alle er jo på nett nå om dagen.»


    «Er de?» sa jeg overrasket.


    «Å ha en profil på en dateside er like vanlig som å være på Facebook.»


    «Jeg vet ikke hvor jeg eventuelt skulle begynne,» svarte jeg.


    «Du har Match, Møteplassen, Sukker for å nevne noen.»


    «Kanskje jeg skal gjøre et forsøk likevel, det kan vel ikke skade.»


    «Da har vi en deal,» sa hun som om hun avsluttet et foretningsmøte. «Når du kommer hjem, setter du deg ned og oppretter en profil, og vips så har du en date. Før du vet ordet av det, har du en ny kjæreste. Hva mer kan du ønske deg?» Hun fikk det til å høres så lett ut. Som om mennene lå der ute, vektløse i cyberspace og bare ventet på at jeg skulle logge meg på og plukke dem ned som epler fra et tre.


    «Ja, hvis det er så lett, så skal jeg gjøre et forsøk,» lo jeg og løftet glasset mot henne i en skål.


    «For nye begynnelser.»


    «Og dating på nett,» smilte jeg.


    Jeg går inn i stuen og setter meg ned i sofaen. Anna har vært en hjelp for meg hele tiden etter bruddet. Hadde det ikke vært for hennes positive ord og støtte, vet jeg ikke hvor jeg hadde vært i dag. Hun hjalp meg med å pakke sammen tingene mine, å se etter leiligheter og holdt meg med selskap på de tyngste dagene. Hun har vært min klippe. Den eneste som har holdt ut gjennom depresjonen, sorgen, søvnløsheten og gråtingen min.


    Da hun for noen uker siden kom hjem til meg og fant meg gråtende over et gammelt fotografi, sa hun at nå var det nok.


    «For å komme deg videre må du gi slipp på det som har vært. Den eneste måten å skape rom for nye minner på, er å slette gamle,» sa hun. Stemmen hennes var bestemt og minnet meg om en sjef som sier til en ansatt at arbeidet ikke er bra nok utført.


    Anna insisterte også på at vi skulle kaste alt som tilhørte min eksmann. Dermed lette jeg frem alt jeg hadde tatt vare på, eller ting som minnet meg om ham, og hev det i tre store søppelsekker. Da vi lukket igjen posene for å bære dem ut, poengterte jeg at vi hadde glemt å skille plasten fra restavfallet. Anna kikket på meg med et hardt blikk, tok posen ut av hånden min og sa:


    «Ikke pokker om vi skal kildesortere den jævelen!»


    Og det hjalp. Nå var leiligheten min tom for ham, ingen ting minnet meg om livet vårt sammen, og det føltes godt. Selvfølgelig var han fremdeles til stede inne i hodet mitt. For tanker kan ikke kastes i søpla. Men de var svakere nå. Plassert i et rom som jeg hadde låst med hengelås lengst bak i hodet.


    Jeg finner frem Mac-en og setter den foran meg på stuebordet, åpner den og klikker meg inn på nettet. Varmen fra maskinen pulserer behagelig mot undersiden av hendene mine der de hviler rundt museflaten. Med noen lette tastetrykk er jeg inne på hovedsiden til Møteplassen. Dette er et norsk nettsted som ser ut til å passe perfekt for meg. For jeg ønsker ikke en kjæreste utenfor landets grenser. Såpass realistisk er jeg, at jeg ikke tror kjærligheten er grenseløs. Oslo er best, Akershus er også fint, men til og med Bergen blir for langt unna. Brevvenner ble jeg ferdig med da jeg var fjorten.


    «Finn kjærligheten på nettet» står det under logoen til Møteplassen, og et lite håp finner veien til magen min. Finnes det virkelig en fyr der ute for meg? I de tyngste månedene etter bruddet var akkurat det utenkelig. Hvem kunne tenkes å ville ha meg?


    Jeg forkaster de negative tankene, tar en slurk av vinen og klikker meg videre inn i en verden hvor den perfekte match er satt i system og jeg kan skrolle gjennom lange lister med hundrevis av menn.


    Plutselig virker flørtens virtuelle slettelandskap både tirrende og skremmende på en gang. Litt sånn retro-nytt-aktig, hvor jeg gjenkjenner selve spillet, men ennå ikke helt har fått med meg de nyeste spillereglene.


    Der hvor jeg skal fylle inn hvem drømmepartneren min er, skriver jeg at han skal bo i Oslo og være mellom 42 og 44 år. Etter et nytt klikk kommer det opp drøssevis av bilder. Er drømmemannen virkelig en av disse? tenker jeg og lar blikket flakke over siden. Skulle jeg gått inn på profilen til hver enkelt og lest alt de skrev, ville det tatt meg hele kvelden. Jeg begynner å skumme bildene.


    Hele ideen bak nettdatingsiden minner meg om en julekalender som skjuler en sjokoladebit bak hver luke. I løpet av noen minutter har blikket mitt vært innom et titalls menn. Noen klikker jeg meg inn på, men da kommer det opp en sperring som opplyser at det kreves medlemskap for å få vite mer. Og akkurat det er bare noen få klikk unna. Det eneste som står mellom meg og drømmeprinsen, er penger – i form av et medlemskap på Møteplassen. Og livet venter ikke på meg, og heller ikke på ham. Jeg er klar for jakten, klar for å snu hver stein, åpne alle lukene, til jeg finner den aller vakreste. Med et forsiktig klikk trykker jeg på knappen merket ’registrer deg’ og skriver inn ønsket brukernavn. Det er nå «Elsk meg» blir skapt.


    Jeg er ivrig, men samtidig usikker, prøver å skrive en tekst med en viss humoristisk tone, men velger også noen akademiske formuleringer. Laster opp et bilde fra en tid da jeg var lykkelig uvitende om at det en dag skulle brukes til å finne meg en ny kjæreste. Det blonde håret mitt er krøllet for anledningen, leppene malt i en sterk rødfarge og smilet forsiktig. Jeg skriver ingenting om at jeg endelig har kommet meg over et tøft brudd, eller at jeg liker tur i skog og mark. Slikt anser jeg som fyllstoff. De fleste skriver at de er unge til sinns, men ikke et eneste sted ser jeg noen som skriver at de er gamle. For hvem vil vel være det? Mens jeg skummer gjennom noen tilfeldige profiler ser jeg at mange formuleringer går igjen. Den typiske nettmannen liker tydeligvis friluft, jakt, fiske, og sykkelturer. Han trives like godt på ski om vinteren som i båt på sommeren, spiser på restaurant og går på kino, og føler seg komfortabel i dress så vel som i joggebukse. Men innimellom er det noen som skiller seg ut med morsomme, kreative og stemningsfulle betraktninger om eget liv. Det er disse som gir meg håp om at det finnes noen der ute for meg. For drømmemannen min er langt fra noen A4-mann.


    Jeg vet ikke helt om jeg tror på Møteplassens reklame som sier at hver dag finner 46 personer kjærligheten her. Men da burde vel siden ha gått konkurs for lengst? På reklamebildet smiler et attraktivt par varmt til hverandre. Ut fra det jeg har sett så langt, er det få der ute som er like pene som dem. Men jeg er da heller ikke noen fotomodell selv, så jeg fortsetter å skrive inn tekst på profilen min. Da jeg er ferdig, skrur jeg av Mac-en og drikker opp den siste slurken av vinglasset. En ny følelse brer seg i kroppen min. Jeg føler meg lett, håpefull, men også en smule nervøs. Dette er veldig nytt, og svært lenge har jeg kun vært opptatt med å komme meg etter bruddet med Karl. Men Anna har sagt at som nysingel bør jeg nyte livet mer. Se på det som en ny sjanse. Finne nye veier. Og for å være ærlig, forteller magefølelsen min meg nå at jeg bør søke mer nytelse, flyte med, tørre å slippe taket.


    Før lå frykten for ensomheten lurende i bakhodet, men nå har jeg innsett at Møteplassen er min redning. Den skal hjelpe meg bort fra singellivets ensomhet og over i lykkeland, der forholdet står i fokus. Jeg har tatt det første skrittet, jeg er på vei.
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