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				Det var mellom to forelesninger en formiddag på 2000-tallet, at min medstudent på vernepleierstudiet og etter hvert gode venn, Pål, smittet meg med geografibasillen. Jeg hadde frem til da tenkt at jeg hadde ganske god oversikt over verdens hovedsteder. Jeg kunne sågar finne på å gi uttrykk for dette i sosiale lag, men det skulle vise seg at jeg ikke engang hadde hørt om alle landene i verden, langt mindre kunne navngi deres administrative sentre. Dette sørgelige faktum skulle jeg ta inn over meg for første gang da Pål, i et friminutt – ja, for man har faktisk friminutt på høgskoler – utfordret oss medstudentene til å angripe ham med navnene på de mest obskure og fjerntliggende stater i verden. Uten å bruke det minste betenkningstid skulle han så parere med navn på hovedstad. Han virket selvsikker, og vi, hans klassekamerater, hadde lite å tape på å bli med på leken. 

				Fra første sekund var jeg sjokkert. Jeg hadde aldri sett maken til maktdemonstrasjon. Han var som en blanding av Drillo og Lucky Luke. «Mikronesiaføderasjonen», sa noen. «Palikir», svarte Pål før avsender hadde uttalt landets navn ferdig. «Togo», sa en annen. «Lomé», rikosjetterte Pål nådeløst tilbake. «Kirgistan», sa jeg. «Det heter Kirgi-si-stan», sa Pål og fulgte opp med «Bisjkek». Wow!

				I det øyeblikket forstod jeg at jeg ville bli som Pål, og mye av grunnen til det var at jeg akkurat hadde spist en rosinbolle med Bremykt og brunost. Hadde blodsukkeret mitt vært under middels i denne situasjonen, ville jeg nok ganske sikkert blitt irritert på ham i stedet, noe som for så vidt ikke ville vært totalt urimelig, gitt hva for et selvnytende påfunn det er å samle folk rundt seg for så å briljere med egen quizkunnskap. Men jeg ble faktisk ikke det, og det var fordi jeg hadde et massivt energioverskudd. Jeg hadde vill, utemmet bollekraft brusende i blodet mitt, og det som ellers ville gjort meg forarget, materialiserte seg nå som tydelig ambisjon og retning: Jeg skulle bli like irriterende som Pål. Fort. Helst før helga. 

				De neste to ettermiddagene satte jeg meg derfor ned med Wikipedias liste over verdens land og dertil hørende hovedsteder og pugget for harde livet. En del kunne jeg naturligvis fra før, men overraskende mange av disse byene var helt fremmede for meg. Selv i Europa, vårt eget nabolag, dukket mystiske navn som Chișinău og Podgorica opp. Hvorfor hadde jeg aldri hørt om disse stedene? Dette var altså byer, ja hovedsteder, med hundretusenvis av innbyggere, som hadde ligget i blindsonen min gjennom hele mitt liv, selv om de bare befant seg et par timers flytur unna. Det fikk meg til å tenke på disse videoene jeg hadde sett av dumme amerikanere som trodde Norge var hovedstaden i Sverige, og som ikke engang 
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				kunne plassere Tyrkia på et verdenskart. Nå innså jeg at jeg var en av dem. Sånn kunne jeg simpelthen ikke ha det. Det var uholdbart.

				Jeg brukte altså to ettermiddager på å lære meg alle land og hovedsteder i verden, hvilket jeg i årene som kom, skulle få overraskende mye glede av. Jeg har ikke tall på hvor mange ganger jeg har plaget mine omgivelser med det samme oppmerksomhetssyke partytrikset som Pål utsatte meg for i det skjebnesvangre friminuttet den gangen for snart 20 år siden. Heldigvis har jeg tall på hvor mange ganger det ga meg et fortrinn på sjekkemarkedet på byen. Det tallet er null. Eller egentlig er det nok et ganske høyt negativt tall, når jeg tenker meg om. 

				Om ikke min nyervervede kunnskap om verdens land og deres hovedsteder økte min markedsverdi i Oslos vannhull på 2000-tallet, så ga det meg en uventet og ganske dyp nysgjerrighet på hva som skjulte seg bak navn som Asjkhabad og Port Moresby. Hva slags byer var dette? Hva slags folk bodde på sånne steder? Jeg tok meg selv i å google bilder av byene, lese om innbyggertall på Wikipedia og se lavtoppløste turistvideoer på YouTube. Etter hvert begynte jeg også, på tross av en dyp, livslang risikoaversjon, å kjenne en sterk dragning mot å besøke disse utilgjengelige og potensielt livsfarlige stedene. Pål kjente på det samme, og vi ble enige om at vi, ved endt studieløp, skulle premiere oss selv med en tur til et av verdens minst besøkte og minst menneskerettighetsoppfølgende land: det elleville diktaturet Turkmenistan!

				Turen gjorde et enormt inntrykk på meg. Og da mener jeg ikke bare gastrointestinalt, selv om jeg jo selvfølgelig ble meget brutalt rammet av spektakulære og langvarige magesjauer. Jeg fikk også en voldsom trang til å utforske mer av verden. De kommende årene reiste Pål og jeg kloden rundt. Vi tok taxi opp fjellsidene på en gjørmevulkan i Aserbajdsjan, møtte en flokk ville neshorn i Eswatini og løp halvmaraton i Nord-Korea. Så ble jeg far, roet ned reiseaktiviteten og startet opp geografipodkasten «198 Land», hvor jeg snakket om verdens land med folk jeg likte. Etter hvert ble jeg også kjent med Norges fremste geografistjerne, Drillo, og reiste rundt på turné med ham. Så fikk jeg flere barn, og jaggu ble det ikke pandemi også, og med ett var det ikke mulig å reise i det hele tatt. Dermed ble det endelig tid til å lage denne boka som du nå har valgt å lese nesten hele forordet til.

				Hvis du fortsetter å bla, også etter forordet, kommer du til å få vite litt mer om alle ver-dens land. Du får servert funfacts som jeg nesten er helt sikker på at du ikke kunne fra før, og du vil få lese litt om hva gjestene mine i podkasten har sagt om de landene de har besøkt. Men viktigst av alt: Du vil få minst ett faktum om hvert eneste land i verden som gjør det vanskelig for deg å unngå å respondere med «jøss». 

				Håper du liker boka, og at du får lyst til å lære deg alle hovedstedene i verden, du også. Så skal jeg lære meg alle de høyeste toppene imens, slik at jeg fortsatt har overtaket.

				Suss,

				ET
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				Jøss! 

				✬Det er ulovlig å se på offentlige bygninger gjennom kikkert i Angola.

			

		

		
			
				Angola

				Verdensdel: AFRIKA

				Størrelse: 1 246 700 km²

				Hovedstad: Luanda

				Innbyggertall: 32 097 671

				Offisielt språk: Portugisisk 

				Demonym/innbyggernavn: Angolaner

				Valuta: Kwanza

				Styresett: Republikk

				Høyeste topp: Morro do Moco, 2620 moh.

			

		

		
			[image: ]
		

		
			
				Jøss! 

				✬Algerie er Afrikas største land.

			

		

		
			
				Algerie

				Verdensdel: AFRIKA

				Størrelse: 2 381 740 km²

				Hovedstad: Alger

				Innbyggertall: 45 400 000

				Offisielt språk: Arabisk og tamazight

				Demonym/innbyggernavn: Algerier

				Valuta: Dinar

				Styresett: Republikk

				Høyeste topp: Tahat, 3003 moh.
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				Botswana

				Verdensdel: AFRIKA

				Størrelse: 581 730 km²

				Hovedstad: Gaborone

				Innbyggertall: 2 410 338

				Offisielt språk: Engelsk

				Demonym/innbyggernavn: Botswaner

				Valuta: Pula

				Styresett: Republikk

				Høyeste topp: Monalanong Hill, 1494 moh. (omstridt)
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				Jøss! 

				✬Det finnes noe overraskende en levende subkultur av death metal-entusiaster i lær-cowboy-klær i Botswana.
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				Jøss! 

				✬Voodoo oppstod i det gamle kongeriket Dahomey, som om-fattet dagens Benin. I Benin feirer de den nasjonale voodoo-dagen 10. januar hvert år.

			

		

		
			
				Benin

				Verdensdel: AFRIKA

				Størrelse: 112 620 km²

				Hovedstad: Porto Novo (formelt), Cotonou (faktisk)

				Innbyggertall: 12 506 347

				Offisielt språk: fransk

				Demonym/innbyggernavn: Beniner

				Valuta: CFA-franc

				Styresett: Republikk

				Høyeste topp: Mont Sokbaro, 658 moh.
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				BURKINA FASO
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				Jøss! 

				✬I 2014 ble en lov vedtatt som gjorde jogging i grupper ulovlig og straff-bart, med alt fra fem år til livstid i fengsel.

			

		

		
			
				Burundi

				Verdensdel: AFRIKA

				Størrelse: 27 830 km²

				Hovedstad: Gitega

				Innbyggertall: 12 574 571

				Offisielt språk: Kirundi, fransk, engelsk 

				Demonym/innbyggernavn: Burundier

				Valuta: Franc

				Styresett: Republikk

				Høyeste topp: Mount Heha, 2684 moh.
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				Jøss! 

				✬Landet het Øvre Volta fram til 1984.

			

		

		
			
				Burkina Faso

				Verdensdel: AFRIKA

				Størrelse: 274 200 km²

				Hovedstad: Ouagadougou

				Innbyggertall: 21 510 181

				Offisielt språk: Fransk

				Demonym/innbyggernavn: Burkiner

				Valuta: CFA-franc

				Styresett: Republikk

				Høyeste topp: Tenakourou, 749 moh.
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