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    Forord


    Forfattere bruker ofte å skrive i forordet at boken er resultatet av en lang og tung prosess. I dette tilfellet må påstanden kvalifiseres: Å skrive denne boken kan umulig betegnes slik – det har tvert imot vært fryktelig morsomt, og det har gått relativt raskt. Tusen takk til familien min – Angélique, Carl Frederik og Caroline – som har holdt ut med at jeg sniker meg unna på kveldstid eller på søndag formiddag for å skrive om demokratier og diktaturer. Jeg vil også rette en stor takk til Fagbokforlaget, og spesielt min redaktør og kontakt i forlaget, May Helene Solberg, for å ha hatt troen på og bidratt til å inspirere dette prosjektet. May Helene har vært svært viktig både som motivator og rådgiver i denne prosessen, og hun har gitt svært grundige kommentarer og mange konkrete forslag til forbedringer i hele teksten. Hun skal ha mye av æren for at dette bokprosjektet ble realisert og at sluttproduktet ble så godt som det ble. Jeg er også svært takknemlig for skrivestipendet fra Fagbokforlaget, som gjorde det enklere å prioritere det viktige arbeidet med å skrive en bok om demokrati og diktatur på norsk (blant andre viktige og tidkrevende forsknings-, formidlings- og undervisningsoppgaver). En ekstra stor takk rettes til Sirianne Dahlum, Bjørn Erik Rasch og Tore Wig for å ha lest grundig gjennom førsteutkastet til boken og gitt svært grundige og gode tilbakemeldinger. Manuset ble mye bedre etter at kommentarene og forslagene deres ble inkorporert. Tusen takk også til Harald Eia for kommentarer og innspill.


    Tiden jeg har brukt på å studere og lære om alle fenomenene som jeg her skriver om, er naturligvis svært mye lengre enn tiden det tok å skrive selve boken, selv om det fortsatt blir feil å kalle denne lengre prosessen tung. Jeg har vært så heldig å få forske aktivt på mange av de spennende temaene og spørsmålene som tas opp i bokens ulike kapitler, noe som reflekteres i de mange referansene til studier jeg selv har vært med på. Dette kan selvsagt tolkes som et tegn på et litt for oppblåst selvbilde, og det kan jo være noe i den tolkningen. En hyggeligere tolkning er at denne boken virkelig representerer forskningsbasert formidling, og at jeg har valgt å fokusere på temaer og studier jeg kjenner grundig til.


    Tematikken som blir tatt opp i kapittel 6 – de økonomiske konsekvensene av demokrati og diktatur – er den jeg lengst har hatt et forhold til, og som jeg har jobbet mest med. Min bacheloroppgave i statsvitenskap (2004), samt masteroppgavene i henholdsvis statsvitenskap (2006) og samfunnsøkonomi (2007), omhandlet dette temaet. Det samme gjelder ph.d.-avhandlingen min i statsvitenskap fra 2011 og en lang rekke forskningsartikler som jeg enten har skrevet alene eller sammen med dyktige kolleger. Jeg har også lenge vært brennende opptatt av hvordan man kan og bør definere og måle demokrati og diktatur. Dette var blant annet temaet for min aller første internasjonale forskningsartikkel fra 2010, og det er utgangspunktet for mitt arbeid med det såkalte Varieties of Democracy-prosjektet (V-Dem) som jeg er med på å lede, og som jeg skriver om spesielt i kapittel 2 og 3. I senere år har jeg også jobbet mye med ulike årsaker til regimeendring og regimestabilitet både i demokratier og diktaturer, og her har jeg hatt en lang rekke samarbeidspartnere. Mange av disse artiklene danner utgangspunkt for ulike diskusjoner i denne boken. Jeg refererer spesielt til funn fra regresjonsanalyser og andre mer komplekse statistiske analyser gjort i disse artiklene, blant annet fordi jeg da unngår å inkludere denne typen systematiske analyser i boken. Interesserte lesere henvises til å søke opp referansene og fordype seg i disse studiene, som gir empirisk belegg for påstandene som fremmes her.


    I løpet av tiden min som forsker har jeg lært enormt mye av veiledere, veilednings­studenter, vitenskapelige assistenter, gode kolleger og ikke minst medforfattere. Det er på sin plass å takke dere alle for deres indirekte – men ikke desto mindre viktige – bidrag til denne boken. Det er for mange personer til at jeg kan liste opp alle i dette forordet. Noen bør likevel fremheves spesielt. Denne boken kunne ikke ha blitt til uten deres viktige bidrag til med­forfattede studier, innsamling av data og mange fruktbare samtaler om hvordan demokratier og diktaturer fungerer. Spesielt vil jeg her rette en stor takk til mine fantastiske kolleger ved Universitetet i Oslo, PRIO og andre institusjoner som har vært med på å samskrive en eller flere av artiklene som jeg trekker tungt på i ulike kapitler i denne boken, nemlig Sirianne Dahlum, Vilde Lunnan Djuve, Haakon Gjerløw, Håvard Hegre, Håvard Mokleiv Nygård, Magnus Bergli Rasmussen, Espen Geelmuyden Rød, Simone Wegmann og Tore Wig. Dere er alle en fryd å jobbe med!


    Videre må jeg rette en stor takk til den store internasjonale gjengen bak V-Dem, ikke minst for god innsats og flott samarbeid med å samle inn data, men også for medforfatterskap på flere studier som jeg trekker på i denne boken. Denne gjengen er også for stor til å liste opp, men jeg vil spesielt fremheve de andre «V-Dem PIs» – Michael Coppedge, John Gerring, Staffan Lindberg, Svend-Erik Skaaning og Jan Teorell. Jeg har lært mye av dere alle sammen!


    Endelig vil jeg rette nok en takk til familien min for de flotte hverdagene vi har sammen, men også for å ha lyttet til og diskutert demokratiforskning med meg (selv når dere heller har lyst til å se på Netflix eller gjøre noe annet morsomt). Dere er en tålmodig og flott gjeng! Denne boken hadde ikke blitt til uten dere, og spesielt ikke uten Angélique, som denne boken er dedisert til.


    Oslo, 3. januar 2021


    Carl Henrik Knutsen
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