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Forord
Personvern har blitt langt viktigere og får i dag mer oppmerksomhet enn hva som 
har vært vanlig tidligere. Mye av årsaken til dette er det nye regelverket fra EU, ofte 
kalt GDPR eller bare personvernforordningen. Noe av bakgrunnen for at EU har 
vedtatt et nytt regelverk, er omfanget av ny teknologi som har kommet, og at det 
gamle regelverket i liten grad håndterte nyere teknologiske og samfunnsmessige 
problemstillinger på en god måte.

Med stadig flere digitale tjenester i både offentlig og privat sektor og økende 
mengde av digitale spor som kan brukes på mange ulike måter, er det liten tvil om at 
personvern vil bli enda viktigere i samfunnet fremover, og at det vil bli et stort fokus 
på regelverket om personopplysninger. Den kommersielle og økonomiske verdien av 
personopplysninger er økende, og med det kommer en langt større oppmerksomhet 
om hvordan opplysningene kan brukes og selges.

Det kommer stadig mer litteratur om det nye regelverket, og det er bra, for i til-
legg til at reglene i personvernforordningen ikke alltid er helt entydige eller enkle å 
forstå, kommer det at tilsynsmyndighetene også utvikler sin forståelse av hvordan 
de skal tolkes. Særlig fra EUs sentrale tilsynsmyndigheter har det kommet mange 
sentrale veiledere det siste året, og vi ser nå også at de utgitte veilederne revideres 
av EU, og at en del viktige endringer gjøres. Det er mange kilder å følge med på, 
faget er blitt langt mer internasjonalt enn hva det har vært tidligere, og det vil stadig 
være behov for ny og oppdatert litteratur på området. Slik vil det nok være i mange 
år fremover.

Denne kommentarutgaven går gjennom de enkelte bestemmelsene i personvern-
forordningen og den nye norske personopplysningsloven, men boken er ingen inn-
ledning til personvern som sådan. Det behovet dekkes av annen juridisk litteratur. 
Kommentarutgaven er tenkt som en praktisk håndbok når man lurer på hvordan 
en enkelt artikkel eller paragraf skal forstås.

Boken er skrevet av praktikere. Vi er advokater som arbeider med bestemmelsene 
i daglig rådgivning overfor klienter, og der det er mulig, leter vi etter løsninger på 
juridiske og kommersielle utfordringer. Og for ordens skyld, noen ganger innebærer 
det også å fortelle klienter at en ønsket løsning ikke kan gjennomføres som planlagt. 
Dette innebærer at mange av de eksemplene vi har brukt, er virkelige problemstillin-
ger som vi tror har overføringsverdi. Hver eneste dag opplever vi nye situasjoner som 
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kunne vært tatt med i boken, men på et tidspunkt var vi nødt til å sette strek og anta 
at det er viktigere at boken kommer ut enn at man får innarbeidet flere eksempler.

Da regelverket er så nytt og skjønnsmessig, må man også være ydmyk for at 
det kan være ulik tolkning og forståelse av noen bestemmelser. Alle som arbeider 
med dette feltet, må holde seg oppdatert på et stort antall rettskilder, hvorav de 
fleste nå er internasjonale, og mye relevant materiale kommer fra EU. Det gjør det 
vanskeligere å arbeide med, men også mer interessant. På en del spørsmål finnes 
det ikke noen absolutt fasit før flere saker har vært gjennom domstolsapparatet. Vi 
tar gjerne tilbakemeldinger på både rettsutvikling og eventuelle avvikende tolk-
ninger fra våre.

En takk rettes til alle på teknologiteamet i Schjødt som har bidratt til at denne 
boken er blitt en realitet. Det er en høyst imponerende innsats som er gjort under en 
intensiv periode høsten 2018, og manus ble oversendt forlaget aller siste arbeidsdag 
før juleferien. Og det i tillegg til at alle har arbeidet for fullt med å hjelpe klienter 
med nettopp de bestemmelsene vi har skrevet om!

Internt har vi i Schjødt sagt at det ikke er rom for at hver og en av oss kan takke 
sin familie for forståelse og tilgivelse for antall nedlagte timer i arbeid denne høsten. 
Det betyr ikke at den takken ikke er på sin plass. En stor honnør gis derfor til alle de 
nære og kjære som har funnet seg i å bli en smule nedprioritert mens dette arbeidet 
sto på. Tusen takk for at dere har støttet forfatteren deres!

Oslo, februar 2019

Eva Jarbekk, for Schjødts techteam
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