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    Om forfatteren:


    MARIT CHRISTENSEN er journalist og forfatter.


    Etter avsluttede universitetsstudier utdannet hun seg til journalist og arbeidet som journalist og redaktør i NRK fra 1977 til 2002. Hun har bred erfaring fra mange områder innen radio og fjernsyn – fra politikk og internasjonale forhold til underholdning og undervisning i journalistikk – og har vært korrespondent i Russland (Sovjetunionen) og Danmark. Siden 2003 har hun arbeidet med forskningsprosjektet «Personfokusering i massemediene». Marit Christensen har tidligere skrevet bøkene Smirre (1994), Målrettet. Til topps med Marit Breivik (2000) og Liv i bilder (2011). Hun har også oversatt og skrevet artikler i forskjellige medier, bl.a. «Ord kan drepe» i boka Gravende journalistikk. Metode, prosess og etikk.

  


  
    Om boken:


    MOREN – HISTORIEN OM WENCHE BEHRING BREIVIK handler om moren til terroristen og masse-morderen Anders Behring Breivik. Sent på kvelden 22. juli 2011 hentet politiet henne ut av leiligheten hennes på Hoff i Oslo. Sønnen hadde tilstått å stå bak bomben i regjeringskvartalet og skytingen på Utøya samme dag. I løpet av noen minutter var livet hennes snudd på hodet. Hun var for alltid forbundet med den største terrorhandlingen på norsk jord i fredstid. Og hun var helt alene.


    Svært lite er kjent om Wenche Behring Breivik og hennes og familiens bakgrunn, og om hvordan hun opplevde tiden etter 22. juli 2011. Hun ga ingen intervjuer til media. Journalist og forfatter Marit Christensen ble kjent med henne på senvinteren 2012, da Wenche Behring Breivik ba henne om hjelp til å sette ord på sin livshistorie. De to kvinnene er begge født like etter krigen og tilhører samme generasjon, men deres liv ble likevel helt forskjellige.


    I denne boken forteller Marit Christensen historien til kvinnen hun ble kjent med – og om sine møter med en mor i sjokk, sorg og sinne etter sønnens grufulle gjerninger. Wenche Behring Breiviks opprinnelige ønske om å få hjelp til å skrive en bok, og senere hennes ønske om å få boka ferdigstilt under andre forutsetninger, ble til en egen fortelling i det siste året av hennes liv, mens hun kjempet med uhelbredelig kreft. Den fortellingen er også en del av denne boka.
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    Terroristen


    Om ettermiddagen 22. juli 2011 klokka 15.25 gikk en kraftig bilbombe av i regjeringskvartalet i Oslo. Åtte mennesker ble drept og over to hundre skadd. Bomben forårsaket materielle skader for hundrevis av millioner kroner.


    Knapt to timer senere foregikk det en skytemassakre på Utøya i Tyrifjorden en snau times kjøretur nordvest for Oslo, der Arbeiderpartiets ungdomsorganisasjon, AUF, arrangerte sin årlige sommerleir med mellom fem og seks hundre deltagere. En mann hadde forkledd seg som politi og kom seg over til øya ved hjelp av falskt identitetskort. Der skjøt og drepte han 69 mennesker og såret 66. To hundre unge mennesker reddet livet ved å svømme mot land. De fleste ble plukket opp av småbåter som hjalp til med redningsarbeidet.


    Klokka 18.34 ble den 32 år gamle Anders Behring Breivik arrestert av politiets beredskapstropp. Han innrømmet at han hadde planlagt og gjennomført terroraksjonene. Som grunn oppga han at han ville redde Norge og Vest-Europa fra kulturmarxistene og en muslimsk overtagelse. Dessuten ville han gi et kraftig signal til folket ved å påføre Arbeiderpartiet størst mulig tap; han mente det ville hindre ny rekruttering til partiet.


    Anders Behring Breivik hadde bodd hjemme hos sin enslige mor de fem siste årene før terroraksjonen.


    Etter en omfattende etterforskning ble han stilt for retten 7. mars året etter. Den 24. august 2012 fant Oslo tingrett terroristen tilregnelig og dømte ham til 21 års forvaring. Dommen gikk imot aktoratet, som mente det var tvil om han var tilregnelig i gjerningsøyeblikket, og at han derfor burde bli dømt til tvungent psykisk helsevern.


    Under rettssaken hevdet terroristen at han hadde vokst opp i en typisk norsk middelklassefamilie, at han aldri hadde hatt problemer i barndommen og at familien aldri hadde hatt økonomiske vansker. Oppveksten hans hadde vært bra, familien stabil og ressurssterk, påsto han. Men la til at han hadde hatt for frie rammer hjemme.

  


  
    Katastrofen


    Hun ventet på ham. Hadde laget spagettimiddag. Men det dro ut. Det lignet ikke ham. Han pleide alltid å holde avtaler.


    Han hadde overraskende stukket nøkkelen i døra ved halv tolv-tiden kvelden før; sa han var kommet hjem på «mamma-ferie». Han var ferdig med en jobb og ville ta noen dager fri. De så litt på tv sammen og la seg like etter midnatt. Før de la seg, spurte han om hun også skulle opp tidlig neste morgen, så de kunne spise frokost sammen …


    Det var uventet og gledelig med weekendbesøk, for hun hadde hatt den voksne sønnen boende hos seg de siste fem årene, og savnet ham etter at han nylig hadde flyttet ut. Han la seg på sitt værelse, slik han pleide mens han fortsatt bodde der. Rommet hans til høyre like innenfor inngangsdøra sto urørt, akkurat som det hadde vært.


    Hun sto opp klokka åtte og gledet seg over at han var kommet. Spurte om hun skulle smøre noen brødskiver til ham, men han svarte at han hadde tatt med seg ferdigsmurte baguetter. Hun tittet i kjøleskapet, og der lå de.


    Hun så virkelig fram til å stelle litt for ham igjen og visste at han likte spagetti. En kvinnes plikt var å stelle hjemmet for mann og barn, mente hun. Da de satte seg ved det lille frokostbordet for fire ved vinduet, sa han at hadde det litt travelt, for han skulle på El-kjøp og skaffe noe han skulle koble til pc-en sin.


    Sønnen hadde for en tid tilbake overrasket henne nok en gang ved å fortelle at nå var han blitt forpakter! Han skulle overta en gård i innlandet, 17 mil nordover.


    – Skal du bli bonde? hadde hun utbrutt. – Du har da ingen forutsetninger for det!


    Vel, bonde var han for tiden, og det var en stund siden hun hadde sett ham.


    Så hun gikk blid og glad ut i sommerdagen til butikksenteret over gaten og gjorde sine innkjøp til middag og kvelds. Hun tenkte at dette skulle bli en hyggelig fredagskveld, da mor og sønn kunne kose seg sammen igjen, så hun kjøpte reker til kveldsmat. Det var en kafé i senteret, og der satte hun seg ned etter innkjøpene og drakk kaffe med de velkjente, faste gjestene, slik hun ofte pleide. Småpratet og tok en røyk med den litt blandede gjengen som hadde tid til å tilbringe deler av livet på kafeen for litt sosialt samvær.


    Da hun kom hjem ved ett-tiden, var han allerede kommet tilbake fra sine innkjøp. Døra til rommet hans sto åpen. Hun spurte når de skulle spise middag, og han svarte:


    – Ved halv fire-tiden!


    Fornøyd gikk hun gjennom gangen og inn på det avlange kjøkkenet for å rydde bort innkjøpene.


    – Jeg må bare ut et ærend til, jeg, ropte han fra gangen.


    – Ja vel, ropte hun tilbake.


    Han gikk, og hun satte i gang med middagen.


    Sønnen var ikke kommet da den avtalte middagstiden nærmet seg. Hun var sulten, så hun satte seg til å spise alene og tenkte at han jo bare kunne spise når han kom hjem. Han var fortsatt ikke kommet da en venninne ringte og sa hun måtte se på fjernsynet, for det hadde vært en eksplosjon nede i byen. Så hun gjorde det mens hun ventet. Tok med seg middagsmaten inn foran fjernsynsapparatet. Det var et helt uvirkelig drama som utspilte seg på skjermen. En terroraksjon? Hun ble redd og tenkte på ham som kanskje skulle til byen, så hun ringte ham på mobilen, men den var slått av.


    Da hun var ferdig med å spise, tenkte hun at det var lurt å skrelle rekene så de var ferdige til kvelden, og gikk ut på kjøkkenet. Hun ryddet alltid opp etter seg – helt automatisk og systematisk. Rekeskallet la hun i en plastpose, knyttet den igjen og satte den ute i gangen ved utgangsdøra for å ta den med ut i søpla senere.


    Det varte og det rakk, men han kom ikke. Etter hvert kom meldingene på kjøkkenradioen, som hun nesten alltid hadde stående på, om at det hadde vært skyting på Utøya en times vei nordvest for Oslo. Siden han fortsatt ikke var kommet, ble hun redd for at han kanskje var blitt skadd i eksplosjonen nede i byen eller, kanskje mer sannsynlig, blitt utsatt for en bilulykke, så hun ringte ham flere ganger på mobiltelefonen hans. Men den var slått av hele tiden. Det lignet fortsatt ikke ham, og det gjorde henne ikke mindre bekymret at datteren hennes ringte helt fra Los Angeles, der de også hadde hørt om terroraksjonen i Oslo, og sa at heller ikke hun fikk tak i broren. Kunne han virkelig ha kommet til skade? Kunne det være en bilulykke?


    Tiden gikk. Meldingene om eksplosjonen i sentrum av Oslo og skytingen på Utøya mot deltagerne på den årlige sommerleiren for sosialdemokratisk ungdom i AUF ble mer og mer alvorlige. Og mer og mer sjokkerende. Flere titalls mennesker var blitt skutt og drept. Det var en terroraksjon! Og hun ble mer og mer bekymret, der hun satt med middagen for lengst klar. Ringte ham enda flere ganger, men fikk ikke svar. Klokka ble 21. Hun ventet og ventet …


    Ved halv elleve-tiden om kvelden ringte endelig telefonen. Til hennes overraskelse var det en dame som sa hun var fra politiet og ba henne komme ut. Tanken fór gjennom hodet: Herregud, det har skjedd ham noe!


    Hun måtte komme ut! Ut og over gaten, sa politiet.


    Hun slang på seg noen sko fra skapet i gangen og gikk ut. Hjertet hamret og bena skalv. Det var blitt halvmørkt i den norske sommernatten. En politimann kom mot henne og ba om å få nøklene til leiligheten hennes. Få nøklene, hvorfor det? På parkeringsplassen over gaten skimtet hun en privatbil, og den måtte hun sette seg inn i.


    – Har jeg gjort noe galt? var det første hun sa til politiet.


    – Vi tror terroristen er din sønn, sa de da hun hadde satt seg inn i bilen.


    Hun forsto absolutt ingenting. Uklart registrerte hun at de tok henne med til politihuset. På et kontor høyt oppe i etasjene forhørte to kvinnelige politibetjenter henne i seks timer. De ville vite alt som hadde skjedd siden sønnen kom hjem dagen før. Hun var i sjokk. Bare gråt. Men fortalte det hun kunne mellom hulkene. Hun hørte at de diskuterte hvor de skulle gjøre av henne.


    De kjørte henne til legevakten, og etter det havnet hun på psykiatrisk sykehus. Livet hadde falt i grus.

  


  
    Tilfeldigheter og valg


    Livet er fullt av tilfeldigheter. Og bevisste valg. En dag i august 2011 gikk jeg i nærbutikken for å handle mat. Vi var alle rystet i grunnvollene av det grusomme terroranslaget Norge hadde vært utsatt for en måned tidligere, den 22. juli. Alle nordmenn tenkte på det som hadde skjedd. Nesten hele tiden. Og hvis ikke, ble vi konstant minnet om det i aviser, radio og tv. For en ufattelig tragedie som hadde rammet landet vårt!


    Omtrent tre år tidligere hadde jeg holdt foredrag på et eldre­senter. Plutselig kom en dame smilende mot meg og utbrøt: – Marit! Jeg så spørrende på henne og lurte på hva denne damen ville. Da jeg så henne inn i ansiktet, gjenkjente jeg plutselig et par øyne jeg ikke hadde sett på 50 år. Spørrende brøt jeg ut med navnet hennes, som jeg husket fordi det er ganske sjeldent. Og, jo da, det var en av mine nære lekekamerater og naboer fra meget tidlig barndom. Den gangen kjente vi hverandre og hverandres foreldre ganske godt, men fordi området der vi bodde i Oslo ble omregulert og husene våre revet, hadde våre veier skiltes for nesten en menneskealder siden. Nå viste det seg at vi nok en gang bodde i nærheten av hverandre. Etter foredraget snakket vi kort sammen.


    Denne damen møtte jeg igjen i nærbutikksenteret i august 2011. Vi bestemte oss raskt for å ta en kopp kaffe sammen på kafeen der, og satte oss i solskinnet på uteserveringen for å prate om tiden som hadde gått siden sist vi så hverandre – trodde jeg. Men det hun hadde å si, var noe helt annet. Det gjaldt en sak som lå henne tungt på hjertet, og som hun ikke hadde kunnet snakke med noen utenforstående om: Hun var dypt bekymret for sin tidligere nabo og gode venninne gjennom mange år, Wenche Behring Breivik, moren til terroristen! En dame hun var blitt kjent med på begynnelsen av 1980-tallet da de var naboer. Jeg lyttet med undring i hjertet …


    Opprømt fortalte hun om hvordan Wenche plutselig var blitt borte 22. juli, og om hvordan hun hadde lett etter henne gjennom politiet, først uten resultat. Men etter fem dager hadde hun fra politiet fått vite at Wenche var innlagt på et psykiatrisk syke­hus, der hun trolig kom til å bli i lengre tid. Min barndomsvenninne fortalte om hvordan journalister konstant hadde vaket rundt i området for å skaffe opplysninger om Wenche og andre som eventuelt hadde kjent terroristen og familien hans. Og hun sa at hun jo i årevis hadde kjent sønnen, som plutselig var blitt norgeshistoriens verste massemorder.


    Etter en stund gikk jeg fortumlet hjem. Jeg visste allerede gjennom pressen at Anders Behring Breivik hadde bodd i mitt nærområde i Oslo, men jeg kjente ingen andre som hadde hatt kontakt med ham eller familien. I årtier hadde jeg arbeidet som nyhetsjournalist, så min første innskytelse var å «gå ut» med historien. Men jeg arbeidet ikke fast i noen nyhetsredaksjon lenger på grunn av sykdom. Imidlertid forsto jeg at jeg her sto overfor tilgang på unike opplysninger, selv om de foreløpig ikke var primærkilder. Dessuten var hele terrorsaken fortsatt ny og ble daglig omtalt av flere hundre journalister fra alle nyhetsmedier i inn- og utland. Den var under intens etterforskning av politiet. Så akkurat der og da kunne ikke jeg gjøre noe fra eller til. Pressen klarte seg utmerket uten meg.


    Da visste jeg ikke at terroristen over natten til 22. juli hadde parkert bombebilen med den farlige lasten inni rett utenfor det huset der jeg bor – i gangavstand fra hans mors leilighet.


    Noen uker senere traff jeg min barndomsvenninne igjen i dagligvarebutikken der vi begge handler. Da fortalte hun meg at hun var den eneste venninnen Wenche snakket med for tiden, at Wenche mente hun hadde mistet all ære etter det sønnen hadde gjort og den omtalen hun var blitt utsatt for i pressen. Hun orket ikke å snakke om det, enn si gi intervjuer. Men journalistene grep fatt i de til tider meget uetterrettelige halmstråene av kunnskap om henne som de fikk tak i, og slo dem stort opp i mediene. Alle var på leting etter mulige forklaringer på terrorhandlingene.


    Min venninne visste at jeg nylig hadde gitt ut boka Liv i bilder om den situasjonen jeg selv hadde havnet i da jeg ti år tidligere var blitt utsatt for uetterrettelige og negative presseoppslag. I ettertid samarbeidet jeg i flere år med professor i psykiatri, Lars Weisæth, og professor i medievitenskap, Ragnar Waldahl, i et forskningsprosjekt om folk som ble urettferdig uthengt i masse­mediene. I boka beskrev jeg resultatene av disse funnene og pekte på at mange slike medieofre ble psykisk og fysisk skadet og fikk det vi kaller et medieoffersyndrom.


    – Så jeg ba Wenche lese den boka di, sa min venninne.


    Jeg gikk hjem og tenkte. Jeg visste at det viktigste for et medieoffer er å få fremstilt sin egen historie uten feilaktige påstander. Men jeg visste også at det går lang tid før den som er «rammet» av pressen, klarer å gjøre det. Derfor la jeg saken til side. Alt var for ferskt og for smertefullt. Jeg visste ikke da at Wenche allerede hadde spurt venninnen om hun kjente noen journalister som kunne hjelpe henne å skrive. Venninnen hadde sagt at hun kjente én …


    I mars 2012 møtte jeg nok en gang tilfeldig min barndomsvenninne i en annen butikk i området. Jeg hadde allerede for meg selv begynt å arbeide med tanken om at det var viktig å fortelle historien om familien Behring Breivik, en historie jeg kanskje kunne få tilgang til. Dessuten tenkte jeg at det ville være godt for terroristens mor endelig å få fortelle om sin opplevelse av hendelsene. Det kunne være terapi, hvilket jeg visste var avgjørende for medieofre. Kanskje var jeg den rette til å hjelpe henne med det, siden jeg kjente problematikken og hadde vært med på å behandle mange pasienter med medieoffersyndrom? Dessuten er jeg tilhenger av å gi offentligheten så bred og etterrettelig informasjon om viktige hendelser som mulig. Journalisten i meg var stadig til stede i underbevisstheten. Men jeg visste at historien ikke kunne presses fram.


    Plutselig sa min barndomsvenninne at Wenche hadde begynt å snakke om at hun vurderte å få skrevet en bok.


    – Kanskje jeg burde presentere dere for hverandre, sa hun.


    Slik gikk det til at jeg etter få dager møtte Wenche Behring Breivik for første gang. Verken offentligheten eller jeg visste noe særlig om henne. Vi hadde lest noen få presseoppslag som verken var bekreftet eller avkreftet.


    Under dette møtet sa hun at hun ønsket å samarbeide med meg om en bok. Jeg ble fylt av ærefrykt og kjente samtidig en sterk avmakt. Ville jeg klare å gå inn i disse grusomme hendelsene i detalj? Det ville bli en stor belastning, ikke minst psykisk, for oss begge. Jeg veide for og imot. Gråt. Skulle jeg i det hele tatt begi meg inn på dette? Jeg konsulterte min kloke psykiater og samarbeidspartner gjennom flere år. Hans argumenter om at jeg er morens samtidige og har innsikt i psykiske traumer, ble viktige for meg. Jeg husker og vet hva som formet oss kvinner av etterkrigsgenerasjonen i Norge. Tiden, skolen, normene, samfunnsutviklingen og historien er felles. Men det var stor forskjell på folk, så samtidig ble vi alle veldig forskjellige, avhengig av de personlige, materielle, familiære og intellektuelle forholdene vi levde under. Det er dessuten lenge siden jeg forsto, slik jeg er opplært til gjennom langvarig utdanning og mangeårig journal­istisk virksomhet, at hvis jeg og mine lesere, lyttere og seere skal kunne treffe de riktige slutningene, så må vi ha tilgang på informasjon om alle sider av en sak – etterrettelig primærkildeinformasjon. Trangen til allsidig kunnskap, og ikke minst følelsen av forpliktelse overfor ettertiden om å belyse denne historiske katastrofen fra så mange sider som mulig, ble avgjørende for beslutningen om å skrive, og dermed forsøke å delta i arbeidet med å løse det store spørsmålet: Hvordan kunne dette skje?


    I denne boka forteller jeg Wenches historie slik hun fortalte den til meg. Det vil si, vi hadde så mange møter og telefonsamtaler og stofftilfanget ble etter hvert så stort og mangfoldig at jeg har vært nødt til å velge ut det jeg mener er viktigst for å kunne gi et mest mulig helhetlig bilde av Wenche og hennes liv. Jeg har skrevet om bokmanuskriptet mange ganger og endret strukturen og perspektivet underveis. Boka er ikke blitt slik som Wenche forestilte seg da vi først inngikk vår avtale om at hun skulle fortelle og jeg skrive. Det er ofte vanskelig å kjenne seg helt igjen i det andre skriver om en eller for en. Det har jeg selv erfart mange ganger. Den samme følelsen fikk selvfølgelig Wenche, da hun for første gang i sitt liv så noen av sine egne ord gjengitt på trykk. I denne boka er det jeg som gjenforteller. Wenches beretning er skrevet i tredjeperson, men jeg har søkt å gjengi det hun sa så direkte som mulig, slik at leseren kommer tettere på den Wenche jeg ble kjent med.


    Jeg kan imidlertid ikke fortelle hennes historie uten å fortelle historien om historien. Wenches opprinnelige ønske om å få hjelp til å skrive en bok, og senere hennes ønske om å få boka ferdigstilt under andre forhold og forutsetninger, ble til en egen fortelling i den mest dramatiske delen av hennes liv, de siste elleve månedene hun levde. Den fortellingen er også en del av denne boka.


    I Wenches historie finnes selvfølgelig ikke alle svarene. Jeg har forsøkt å gjennomleve og rekonstruere den slik at vi kan forstå henne og dermed hennes sønns bakgrunn bedre. De endelige svarene må spesialistene, leserne og ettertiden finne. Men hennes historie rommer både den klassiske definisjonen på katastrofe og alle formene for klassisk tragedie i ett – disse menneskelige fenomenene som ble belyst allerede i oldtidens litteratur. Trolig ligger svarene i sammenfallet av flere faktorer – historie, samtid, kultur, arv, miljø, personlighet og noen tilfeldigheter.


    I fremstillingen finnes mange ledetråder. Historier og detaljer som aldri er kommet fram i lyset, som har vært skjult i generasjoner i et desperat forsøk på å holde masken og gi inntrykk av at alt var fint og bra, «normalt» og vellykket i familien Behring Breivik. Wenches opplevelse av katastrofen og virkeligheten, av sønnens handlinger – han som for øvrig også var et menneske på katastrofal og forgjeves søken etter en «stor» mening med livet – ble sjokkartet. Hennes liv ble, som for utallige andre av både direkte og indirekte berørte mennesker, revet i to av hendelsene. Det ble før og etter 22. juli 2011.
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