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Dere møter ikke virkeligheten,
dere skaper virkeligheten.

Abraham


INNLEDNING

AV WAYNE W. DYER

I nesten tre tiår har jeg båret med meg Abrahams lære. Da jeg ble tilbudt muligheten til en personlig samtale med det jeg lenge har betraktet som den ledende visdommen på vår jord i vår tid, reagerte jeg umiddelbart med begeistring. Hver gang jeg leser dette samspillet mellom meg selv og den vise, ikke-fysiske sjelegruppen Abraham, tenker jeg på sangen med tittelen «Come Fly with Me». På sidene i denne boken finnes muligheten til å sveve til høyder du kanskje aldri før har kunnet forestille deg fantes.

Mens jeg satt på scenen og snakket med Esther, mens jeg lyttet til de forbløffende svarene fra Abraham, ble jeg fullstendig fengslet, ikke bare på grunn av det jeg hørte, men også på grunn av den dyptgripende energien som fantes i det store rommet den kvelden. Jeg var lik en storøyd liten gutt i godteributikken som kunne velge hva som helst han måtte ønske. Den lærdommen som presenteres i denne boken, tilbyr deg, leseren, en mulighet til å bruke ditt eget sinn til å samskape et liv som er fylt av begeistring, lykke og en fornemmelse av å være i takt med din hensikt til enhver tid. Abraham svarte på alle spørsmålene og kommentarene mine på den likefremme måten som alltid har fått meg til å stanse opp og kontemplere over de enkle sannheter som leder oss til å leve et liv i total harmoni med kilden til vår eksistens.

For mange år siden, som ung doktorgradsstudent, ble jeg kjent med den visdommen som finnes i det som blir kalt The Strangest Secret. Ni ord ledet meg inn på veien mot å utforske den kraften som ligger i dvale i mitt eget sinn: Du blir det du tenker på til enhver tid. Her i denne boken påminner Abraham meg gjennom hele den samtalen som foregikk den kvelden om at det ikke finnes unntak fra denne vidunderlige sannheten. Av alle de bøkene jeg har skrevet, og de arbeidene jeg har vært så velsignet å få mulighet til å tilby vår verden, føler jeg at det som blir gitt til meg av Abraham i denne utvekslingen du nå holder i dine hender, vil være den viktigste og mest praktiske informasjonen du noensinne kommer til å motta. Og til dem som måtte tvile på at den slags skarpsindige instrukser faktisk kan ha sin opprinnelse i det ikke-fysiske rike: Tenk over disse ordene som er tillagt Mark Twain: «Det er ikke det du ikke vet som skaper problemer for deg. Det er det du med sikkerhet vet ikke er slik.»

Mens du leser og lytter til dette personlige møtet som er gjengitt på disse sidene, oppfordrer jeg deg til å praktisere en filosofisom har vært mitt varemerke i hele mitt voksne liv: La sinnet være åpent for alt, men la det ikke være tilknyttet noe som helst. Loven om tiltrekning fungerer i dette øyeblikk, mens du leser disse ordene, og som Abraham sa til meg: «Universet hører ikke hva du sier. Universet hører hvordan du har det.»

JEG ER,
Wayne W. Dyer


INNLEDNING

AV ESTHER HICKS

Da jeg mottok Abraham, visste jeg helt fra starten av at denne underlige, men vidunderlige hendelsen skjedde på grunn av det sterke iboende ønsket i mannen min, Jerry Hicks. Hans ønske om å være verdifull, om å hjelpe andre, om å løfte og forstå hvordan alt dette fungerer, og hvorfor vi er her, var helt sikkert årsaken til at Abraham begynte å strømme gjennom meg. Jeg visste at Jerry bokstavelig talt hadde tilkalt Abraham på grunn av det livet han hadde levd, og de ubesvarte spørsmålene han hadde samlet. Det er grunnen til at de aller fleste av Abrahams svar i begynnelsen og i mange av årene som fulgte, kom som en direkte respons på Jerrys spørsmål. Etter hvert som tiden gikk og stadig flere begynte å kommunisere med Abraham, ble omfanget av spørsmålene stadig mer omfattende, og budskapene deres [*] ble bredere og dypere.

Da Reid Tracy, administrerende direktør og konsernsjef ved forlaget Hay House, foreslo et arrangement der Abraham og Wayne W. Dyer kunne føre en samtale, ble jeg øyeblikkelig begeistret, for jeg var klar over at Wayne hadde levd et liv som hadde frembrakt konsentrert og kraftfull forståelse i ham på mange områder. Derfor var jeg meget interessert i at han skulle få stille Abraham eventuelle spørsmål som ennå ikke var blitt besvart. Jeg var overbevist om at det ville bli en sterk opplevelse. Og det ble det. Det ble samskaping på sitt aller beste!

Kjærlig hilsen
Esther Hicks
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[*] Abraham betraktes som en gruppebevissthet, og tituleres derfor i flertall.


TIL LESEREN

Denne boken er basert på arrangementet til forlaget Hay House som fant sted 13. november 2013 i Anaheim i California. For å forbedre lesbarheten er utskriften av dette arrangementet på disse sidene blitt lett redigert. Ettersom det ikke alltid finnes fysiske engelske ord som til fullkommenhet kan uttrykke de ikke-fysiske tankene som Esther tar inn fra Abraham, danner hun av og til nye kombinasjoner av ord og benytter vanlige ord på nye måter – for eksempel kan hun benytte store bokstaver der dette vanligvis ikke ville skje – i den hensikt å uttrykke nye måter for å betrakte gamle måter å betrakte livet på.

For å gjøre teksten mest mulig leservennlig er spørsmålene og kommentarene fra Wayne W. Dyer gjengitt i fete typer, mens kommentarene fra Abraham er presentert i normal skrifttype.
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